
 

 

ABSTRACT 

DON JUANO TAMBUNAN.NIM 061188130016 the correlation of profession's 
understanding and career's expectation to teacher's performance of Athletic 
physical and bealth Education SMA Kab.Simalunguo, Tbesis.Post Graduated 
program of State University of Medan. 2009 

The research aimed to know the correlation ofproffession's understanding and 
career's Expectation to Teacher's performance of Athletic Physical and Health 
Education of SMA Kab.Simalungun.This research was conducted to the sample of all 
Athletic Physical and Health' s Teacher's in SMA Kab.Simalungun which are 
spreaded at 43 schools and l 03 teachers of Athletic Physical and Health Education 
SMA Kab.Simalungun 

This research used Quantitative approach with correlational descriptive 
method,which data collected by questionnaire then tabulated and processed by using 
Microsoft Excel and SPSS ll.5.The data is analysed by using product Moment 
Correlation technique,simple regression,multiple regression, partial correlation and t
test 
The results of showed :(1) there is significant and positive correlation between 
profession's understanding to teacher's performance of Athletic physical and health 
education of SMA Kab.Simalungun,shown by correlation coefficient ryl .2= .366 (r2 = 
.134 or 13.3%) and fooscrved = 2.838 > fub1e 1.671 with dk = 53 in level of significancea 
= .05, (2) there is no significant and positive correlation between carrier's Expectation 
to Teacher's performance of Athletic physical and Health Education of SMA 
Kab.Simalungun,which is shown by correlation coefficient ry2.l = .028 (r 2 = .00078 
or .078%) and fooscrved .20 < itabie 1.671 with dk =53 in level of significance a= .05 
(3) there is significant and positife correlation between profession's understanding 
and career's expectation all together to Teacher's performance of Athletic physical 
and Health Education SMA Kab.Simalungun, which is shown by correlation 
coefficient R = .7307 (R2 

= .5339 or 53.39 %)and tobserved 52.333 > t-table 3.18 with 
dk = 52 in level of significance a = .OS,the correlation of profession'.:> understanding 
and career' s Expectation to Teacher's performance of Athletic physical and Health 
Education of SMA Kab.Simalungun can be explained by double regression equation 
¥ =72.36I+l.lt9 x, + .o6o x2 

Effective contribution of profession's understanding is 50.029% and career's 
Expectation is 3.364 %,in the other hand profession's understanding and career's 
Expectation altogether can predict teacher's performance of Athletic Physical and 
Health Education SMA Kabupaten Simalungun is 53.3~/o and the rest is 46.61% 
which cannot be explained,in this case come from other variable which don' t be laid 
in this research 

The research's result showed that there is siginificant and positive correlation 
between profession's understanding to teacher's performance of Athletic physical and 
Health Education of SMA Kab.Simalungun,there is no significant and positive 
correlation between career' s Expectation to Teacher's performance of Athletic 
Physical and Health Education SMA.Kabupaten Simalungun,there is significant and 
positive correlation between proffesion's understanding and career' s Expectation 
altogether with Teaeher's performance of Athletic Physical and Health Education 
SMA Kabupaten Simalungun. 



 

 

ABSTRAK 

Don Juano Tambunan.Hubungan Pemahaman Profesi dan Harapan Berkarier 
Terbadap Kinerja Guru Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan SMA 

Kabupaten Simalungun. Tesis, Sekolab Pascasarjana Universitas Negeri Medan 
2009. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pemahaman profesi dan 
harapan berkarir terhadap Terhadap Kinerja Guru Pendidikan Jasmani Olahraga dan 
Kesehatan SMA Kabupaten Simalungun. Penelitian ini dilakukan terhadap sampel 
dari seluruh guru Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan SMA Kabupaten 
Simalungun yang tersebar pada 49 sekolah dan 103 guru, 

Penelitian ini pendekatan kuantitatif dengan metode deskriptif korelasional 
dimana data yang dikumpulkan melalui angket kemudian di tabulasikan dan diolah 
dengan menggunakan Microsoft Exel dan SPSS 11.5. data dianalisa menggunakan 
teknik korelasi product moment, regresi sederhana, regresi ganda, korelasi parsial dan 
Uji-t. 

Hasil hipotesis menunjukkan: 1) terdapat hubungan yang positif dan signifikan 
pemahaman profesi Terhadap Kinerja Guru Pendidikan Jasmani Olahraga dan 
Kesehatan SMA Kabupaten Simalungun yang ditunjukkan dengan koefisien korelasi 
Ryl.2 sebesar 0,366 (R2=0.134 atau 13,3%) dan t hitung = 2,838 > t table= 1,671 dengan 
dk = 53 pada tara£ kepercayaan a= 0,05, 2) tidak terdapat hubungan yang positif dan 
signifikan harapan berkarir Terhadap Kinerja Guru Pendidikan Jasmani Olahraga dan 
Kesehatan SMA Kabupaten Simalungun, yang ditunjukkan dengan koefisien korelasi 
Ry.2.J sebesar 0,028 (R =0.00078 atau 0,078%) dan t hihmg = 0,20 < t table = 1,671 dengan 
dk = 53 pada tara£ kepercayaan a= 0,05. 3) terdapat hubungan yang positif dan 
signifikan antara pemahaman profesi dan harpan berkarir secara bersama-sama 
terhadap kinerja guru Guru Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan SMA 
Kabupaten Simalungun, yang ditunjukkan dengan koefisien korelasi R sebesar 0, 7307 
(R2=0.5339 atau 53,3~/o) dan f hitung 52,333 > t table 3,18 dengan dk = 52 pada taraf 
kepercayaan a= 0,05, hubungan pemahaman profesi dan haraoan berkarir terhadap 
Terhadap Kinerja Guru Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan SMA Kabupaten 
Simalungun. Dapat dijelaskan melalui persamaan regresi ganda Y = 72,36 1 + I, 119 
X1+ o,o6o x2. 

Surnbangan efek:tif pemahaman profesi sebesar 50,029% dan harapan berkarir 
sebesar 3,364% dengan kata lain pemahaman profesi dan harapan berkarir secara 
bersama-sama dapat memprediksi kinerja Guru Pendidikan Jasmani Olahraga dan 
Kesehatan SMA Kabupaten Simalungun sebesar 53,39% sedangkan sisanya 46,61% 
yang tidak dapat dijelaskan dalam arti berasal dari variabel lain yang tidak turut 
diungkapkan dalam penelitian ini. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang positif dan 
signifikan antara pemahaman profesi kinerja guru Guru Pelldidikan Jasmani Olahraga 
dan Kesehatan SMA Kabupaten Simalungun, tidak terdapat hubungan yang positif 
dan signifikan antara harapan berkarir dengan kinerja guru Guru Pendidikan Jasmani 
Olahraga dan Kesehatan SMA Kabupaten Simalungun, terdapat hubungan yang 
positif dan signifJkan antara pemahaman profesi dan harapan berkarir secara bersama
sama dengan kinerja guru Guru Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan SMA 
Kabupaten Simalungun. 
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