BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1Kesimpulan
Berdasarkan hasil dari pembahasan diatas, dapat ditarik kesimpulan
sebagai berikut :

1. Pemberian hukuman pada anak-anak di Kelurahan Tanjung Tongah Kota
Pematang Siantar menerapkan hukman langsung dan tidak langsung, yaitu
dimana hukuman langsung yang diberikan kepada anak-anak yaitu berupa
memukul, mencubit, menampar kepada anak apabila anak tidak menurut apa
yang dikatakan orang tua, hal ini bertujuan untuk mendisiplinkan anak suoaya
taat pada peraturan dan disiplin dalam belajar, kemudian juga orang tua
menerapkan hukuman secara tidak langsung kepada anak vyaitu berupa
sindiran, bahan renungan bagi anak, dan nasihat kepada anak supaya anak
mengerti dan menaati peraturan yang dibuat orang

2. Disiplin Belajar Anak di Kelurahan Tanjung Tongah Kota Pematang Siantar
dalam kategori cukup baik. Dimana anak-anak tersebut punya keinginan untuk
belajar dan patuh terhadap orang tua karena takut akan hukuman yang
diberikan orang tua.

3. Terdapat pengaruh pemberian hukuman orang tua terhadap disiplin belajar
anak. Hal ini ditunjukan dengan uji t antara variabel X terhadap Y adalah
signifikan dengan harga Thitung > Traper Yaitu 8,677 lebih besar dari 1,698.
Untuk melihat seberapa besar pengaruh pemberian hukuman dari orang tua

terhadap disiplin belajar anak maka dilakukan dengan perhitungan determinasi
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didapati pengaruhnya sebesar 51,7% dan sisanya 48,3% disebabkan faktor lain

yang tidak termasuk dalam penelitian ini.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian, permasalahan serta penjelasan dari bab
sebelumnya maka ada beberapa hal yang perlu dilakukan adalah :

1. Kepada orang tua disarankan untuk dapat lebih mendisiplinkan anak-anak
mereka tetapi jangan terlalu menerapkan hukuman fisik karena itu dapat
merusak mental anak, berilah hukuman berupa nasihat kepada anak-anak
sehingga dapat menjadi bahan renungan bagi anak agar anak dapat lebih baik
lagi dapam mendisiplinkan waktu belajar mereka.

2. Kepada peneliti selanjutnya disarankan untuk dapat melibatkan faktor-faktor

lain yang berpengaruh pada disiplin belajar anak.



