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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

1.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah di lakukan maka dapat disimpulkan 

hasil penelitian ini sebagai berikut: 

1. Kesulitan belajar yang di alami oleh siswa kelas XI IPA SMA Negeri 1 Matauli 

Pandan pada materi pokok hormon di lihat dari aspek kognitif di tandai dengan 

adanya siswa yang tidak mampu mencapai batas nilai ketuntasan minimum 

pada pelajaran biologi yaitu 75 sebanyak 98 orang atau setara dengan 83,05% 

dari total sampel hal ini di karenakan siswa kurang menyukai matapelajaran 

biologi dan kurangnya fasilitas pendukung belajar seperti buku paket biologi 

dan proyektor. 

2. Faktor-faktor yang mempengaruhi kesulitan belajar siswa dari faktor ekternal 

menunjukkan persentase yang hampir seimbang yaitu faktor materi 

pembelajaran 68,7%, lingkungan sekolah 63,09%,Guru 42,18% dan lingkungan 

keluarga 52,17%. 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan penelitian penulis dapat memberikan beberapa saran 

yaitu: 

1. Bagi orang tua, agar bisa  membimbing siswa dalam belajar di rumah guna 

memberikan dukungan ataupun perhatian yang dibutuhkan oleh siswa. 

2. Bagi sekolah, agar menyediakan fasilitas terutama buku yang memadai untuk 

pembelajaran materi hormon sehingga siswa lebih senang dan tertarik serta 

lebih  paham dalam mempelajari materi hormon. 

3. Bagi guru biologi di kelas XI IPA SMA Negeri 1 Matauli agar lebih 

meningkatkan kualitas mengajar guna menumbuhkan motivasi belajar siswa 

untuk mempelajari materi hormon. 

 


