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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pengolahan data pada sub bab 

sebelumnya, maka dapat diambil kesimpulan, yaitu: 

1. Permainan bowling modifikasi dapat memotivasi anak untuk lebih  mengenal 

serta memahami angka atau bilangan 1-10 sehingga berpengaruh terhadap 

kemampuan mengenal konsep bilangan 1-10 pada anak, serta permainan 

bowling modifikasi juga dapat mengembangkan aspek perkembangan lainnya 

pada diri anak seperti perkembangan fisik motorik, sosial emosional, bahasa 

dan minat belajar anak. 

2. Sesuai dengan hasil uji hipotesis yang memiliki nilai thitung> ttabel (     > 

1,70,  sehingga data menunjukkan adanya perbedaan yang signifikan. Nilai 

rata-rata pada kelas eksperimen yang menggunakan permainan bowling 

modifikasi yakni 3,48 dan di kelas kontrol dengan menggunakan kartu 

gambar 2,65 dengan perbedaan nilai 0,83.Dan hasil nilai uji hipotesis H0 

ditolak dan Ha diterima, artinya penggunaan permainan bowling modifikasi 

lebih bagus dari pada penggunaan permainan kartu gambar dalam 

meningkatkan kemampuan mengenal konsep bilangan 1-10. Sehingga dapat 

dinyatakan ada pengaruh yang signifikan dari permainan bowling modifikasi 

terhadap kemampuan mengenal konsep bilangan 1-10 pada anak usia 4-5 

tahun di Tk Aisyiyah Bustanul Athfal (ABA) 05 Medan T.A 2016/2017. 
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5.2 Saran  

Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan yang telah dikemukakan diatas 

maka penelitian menyarankan hal-hal sebagai berikut : 

1. Bagi guru diharapkan dapat menggunakan dan memanfaatkan permainan 

bowling modifikasi dengan baik dan menarik dalam upaya meningkatkan 

kemampuan dalam aspek kognitif khususnya mengenal konsep bilangan 

anak. 

2. Bagi kepala sekolah sebagai bahan masukan dalam mengambil kebijakan 

untuk meningkatkan kualitas pembelajaran khususnya dalam 

meningkatkan kemampuan mengenal konsep bilangan anak, serta lebih 

menyediakan media dan permainan yang lebih bervariasi untuk 

pembelajaran anak usia dini seperti menggunakan permainan bowling 

modifikasi.  

3. Bagi peneliti selanjutnya, menjadi bahan masukan yang berkaitan dengan 

masalah yang sama dan menambah wawasan tentag permainan bowling 

modifikasi terhadap kemampuan mengenal konsep bilangan 1-10 pada 

anak. 

 

 

 

 

 


