
57 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Arikunto, Suharismi. 2010. Prosedur Penelitian suatu pendekatan praktik. Jakarta: Rineka       

cipta 

Corey, G. 2012. The Theory and Practice of Group Counseling. Ed. Pacific Grove,California: 

Brooks/Cole 

 

David, D. (in press). Rational emotive behavior therapy. In R. L. Cautin & S. O. Lilienfeld 

(Eds.), Encyclopedia of Clinical Psychology. Hoboken, NJ: Wiley-Blackwell. 

 

David, D. forthcoming 2014. Rational emotive behavior therapy. In D. S. Dunn (Ed.), 

Oxford Bibliographies in Psychology. New York, NY: Oxford University Press. 

 

David, D. Lynn, S., & Ellis. A. (2010). Rational and irrational beliefs. Implications for 

research, theory, and practice. New York, NY : Oxford University Press. 

David, D. 2014. The Empirical Status of Rational Emotive Behavior Therapy (REBT) Theory   

& Practice. Journal of psychology.1-13. 

 

Kurnanto, Edi. 2013. Konseling Kelompok. Bandung: Alfabeta 

 

Laksmiwati.H.2003. Pengembangan Prosedur Implementasi Strategi Cognitive Restructuring 

dan Systematic Desensitization Untuk Mengatasi Kecemasan Berbicara di Muka 

Umum. Jurnal Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Fakultas Ilmu Pendidikan 

UNESA. Vol 5. 1- 19 

Prayitno. 2004. Layanan bimbingan kelompok dan konseling kelompok. Padang: Universitas 

Negeri Padang 

 

Rochman,K. 2010. Kecemasan .Jakarta:Pustaka budi 

 

Salahudin, Anas. 2012. Bimbingan dan Konseling. Jakarta: Pustaka Setia 

 

Prayitno. 2004. Layanan bimbingan kelompok dan konseling kelompok. Padang: Universitas 

Negeri Padang 

Prayitno. 1995. “Layanan Bimbingan dan Konseling Kelompok (Dasar dan Profil)” Jakarta:  

Ghalia Indonesia. 

Prayitno dan Erman Amti. 1994. Dasar-dasar Bimbingan dan Konseling. Jakarta: Rineka 

Cipta 

Wibowo, Mungin Edi. 2005. “Konseling Kelompok Perkembangan”. Semarang: UNNES    

Press. 

Winkel, W.S. 1991. Bimbingan dan Konseling di Institusi Pendidikan. Jakarta: Gramedia 



58 
 

Zayiroh. 2007. Keefektifan Layanan Bimbingan Kelompok dalam Meningkatkan Perilaku     

Komunikasi Antar Pribadi Siswa Kelas X Sma Negeri 1 Ungaran Tahun Pelajaran 

2006/2007. Skripsi UNPAD.fakultas ilmu pendidikan. (Online). Diakses pada 12 

desember 2006 

 

 


