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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data penelitian, maka kesimpulan dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Tingkat kecenderungan tes pengetahuan bumbu dan rempah siswa kelas X 

SMK Negeri 1 Pantai Labu berada pada kategori cenderung cukup dengan 

jumlah siswa sebanyak 13 orang (43,3%).  

2. Tingkat kecenderungan kategori hasil praktek soto banjar siswa kelas X SMK 

Negeri 1 Pantai Labu berada pada kategori cenderung baik, dengan jumlah 

siswa sebanyak 21 orang (70%).  

3. Berdasarkan hasil analisis data statistik diperoleh 

 maka dapat disimpulkan bahwa terdapat 

hubungan yang positif antara pengetahuan bumbu dan rempah dengan hasil 

praktek soto banjar siswa kelas X SMK Negeri 1 Pantai Labu. Koefisien 

determinasi variabel X terhadap variabel Y yaitu 86,5%. 

 

B. Saran  

  Berdasarkan hasil penelitian ini maka dapat disarankan sebagai berikut : 

1. Untuk menambah pengetahuan dan wawasan penulis dalam mengadakan 

penelitian dan diharapkan dapat menjadi dasar bagi pengembangan penelitian 

selanjutnya, khususnya mahasiswa jurusan PKK Program studi Pendidikan 

Tata Boga Universitas Negeri Medan.  
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2. Bagi siswa, betapa pentingnya pengetahuan bumbu dan rempah dengan hasil 

praktek soto banjar. 

3. Sebagai bahan informasi dan masukkan bagi penulis dan pembaca tentang  

hubungan pengetahuan bumbu dan rempah dengan hasil praktek soto banjar. 

4. Sebagai informasi bagi pembaca tentang soto banjar yang baik di konsumsi, 

dimana soto ini kaya akan bumbu dan rempah yang dapat menjaga kesehatan 

tubuh serta tidak menggunakan santan dalam pembuatannnya sehingga akan 

mengurangi resiko terkena penyakit diantaranya ialah kolesterol. 


