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ABSTRAK 

Nita Insani Nainggolan,NIM 3133322027 judul skripsi Peran Ganda Orangtua Tunggal 

(Single father) Dalam Keluarga di Desa Maligas Tongah Kecamatan Tanah Jawa. 

 

Penelitian Peran Ganda Orangtua Tunggal (Single father) Dalam Keluarga di Desa Maligas 

Tongah Kecamatan Tanah Jawa bertujuan untuk mengetahui tentang Apa peran Single father 

dalam keluarga, Apa aktifitas seorang Single father dalam keluarga, Apa hambatan dalam 

menjalankan peran sebagai seorang Single father, serta Bagaimana dampak pengasuhan 

Orangtua Tunggal Single father bagi anak.  Jenis penelitian yang digunakan penulis ialah metode 

penelitian kualitatif dimana penulis mengamati secara langsung ke lapangan serta melakukan 

wawancara dengan pihak informan, tentang bagaimana seorang ayah yang berstatus single father 

mampu menjalankan peran ganda dalam keluarga guna untuk memperjuangkan anak-anaknya. 

selain itu penulis juga menggunakan metode studi pustaka untuk mendukung proses penulisan 

skripsi.  Hasil penelitian yang didapat oleh penulis ialah dalam menjalankan peran ganda sebagai 

seorang ayah yang sekaligus ibu bagi anak-anaknya dan merupakan suatu hal yang sulit 

dikarenakan beberapa yakni faktor lingkungan (tabularasa), faktor keturunan (genetika) serta 

penggabungan dari dua faktor (konvergensi) yang dengan cepat membentuk kepribadian anak 

sehingga membuat anak sulit berkembang sesuai dengan harapan seorang ayahnya dan menjadi 

beban bagi seorang ayah layaknya orantua tunggal yang dimiliki seorang anak tersebut dan 

beberapa  alasan yang memilih untuk bertahan sebagai berstatus Single father ialah dikarenakan 

Tidak ada yang mau, larangan dari anak, larangan dari keluarga, kondisi sosial yang menengah 

kebawah serta tekad diri sendiri. Kemudian aktifitas keseharian para single father diantaranya 

ialah : bekerja pagi hingga malam hari disamping itu ayah juga memasak, mencuci pakaian, 

berbelanja kepasar, menghadiri acara pesta adat,arisan,STM. Kemudian hambatan seorang ayah 

sebagai orangtua tunggal/Single father dalam keluarga sulit untuk membagi waktu yang dimana 

lebih mementingkan ekonomi agar dapat memenuhi kebutuhan keluarga dibandingkan 

melebihkan waktu untuk anak-anaknya serta memberi perhatian penuh terhadap anak sehingga 

anak tersebut memiliki dampak yang buruk dalam kepribadiannya, ketika sudah beranjak 

memasuki usia remaja dan dewasa yang terbawa-bawa hingga kemasa depannya seperti : bersifat 

manja, tidak dapat hidup mandiri (menikah tinggal dirumah orangtua), bergaul bebas, tidak 

sopan kepada yang lebih tua,suka cari perhatian,suka melawan,bersifat sombong, suka 

mengambil hak milik oranglain, suka membandingkan kehidupannya dan suka beranggapan 

buruk  terhadap orang lain serta memiliki rasa kurang percaya diri terhadap suatu tindakan.   
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