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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah dilakukan 

dalam penelitian ini, maka terdapat beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

1. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Debt to Equity Ratio (DER) 

berpengaruh positif signifikan terhadap Perputaran Modal Kerja (PMK). 

Debt to equity ratio perusahaan makanan dan minuman cenderung 

meningkat dan diikuti dengan peningkatan perputaran modal kerjanya. 

2. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Debt to Equity Ratio (DER) 

berpengaruh positif signifikan terhadap Current Ratio (CR). Meskipun 

debt to equity ratio perusahaan makanan dan minuman meningkat, namun 

peningkatan tersebut tidak terlalu signifikan dan berbeda halnya dengan 

peningkatan yang dialami oleh current ratio. 

3. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Perputaran Modal Kerja (PMK) 

berpengaruh positif signifikan terhadap Current Ratio (CR). Kondisi 

perputaran modal kerja perusahaan makanan dan minuman cenderung 

meningkat meski sempat menurun pada tahun 2012. Penurunan perputaran 

modal kerja tersebut diikut juga dengan penurunan current ratio 

perusahaan makanan dan minuman. Dengan demikian dapat dikatakan 

bahwasannya perusahaan makanan dan minuman telah berhasil mengelola 

modal kerja yang dimilikinya dengan baik. 
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4. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Debt to Equity Ratio (DER) 

berpengaruh positif signifikan terhadap Pertumbuhan Laba (PL). Kondisi  

pertumbuhan laba perusahaan makanan dan minuman pada tahun 2014 

mengalami penurunan yang tajam dikarenakan ada satu perusahaan yang 

pertumbuhan labanya menurun drastis, penurunan tersebut diikuti dengan 

penurunan debt to equity ratio. 

5. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Perputaran Modal Kerja (PMK) 

berpengaruh positif signifikan terhadap Pertumbuhan Laba (PL). Kondisi  

pertumbuhan laba perusahaan makanan dan minuman pada tahun 2014 

mengalami penurunan yang tajam dikarenakan ada satu perusahaan yang 

pertumbuhan labanya menurun drastis, penurunan tersebut diikuti dengan 

penurunan perputaran modal kerja. 

6. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Current Ratio (CR) berpengaruh 

positif signifikan terhadap Pertumbuhan Laba (PL). Kondisi  pertumbuhan 

laba perusahaan makanan dan minuman pada tahun 2014 mengalami 

penurunan yang tajam dikarenakan ada satu perusahaan yang pertumbuhan 

labanya menurun drastis, penurunan tersebut diikuti dengan penurunan 

current ratio. 

 

5.2 Saran 

Setelah melakukan penelitian, pembahasan dan perumusan kesimpulan 

dari hasil penelitian, maka penulis memberikan beberapa saran yang berkaitan 

dengan penelitian yang telah dilakukan untuk dijadikan masukan dan bahan 
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pertimbangan yang berguna bagi pihak-pihak yang berkepentingan antara lain 

sebagai berikut: 

1. Perusahaan hendaknya meningkatkan kinerja perusahaan tiap tahunnya 

agar mampu bersaing dalam memperoleh kepercayaan dari investor 

sehingga memudahkan perusahaan untuk memperoleh modal dari luar 

perusahaan. 

2. Perusahaan makanan dan minuman hendaknya bisa mengelola hutang 

yang dimilikinya dengan baik. Sebab dengan pengelolaan hutang yang 

baik maka perusahaan dapat meningkatkan penjualannya. 

3. Perusahaan makanan dan minuman hendaknya bisa mengelola modal kerja 

yang dimilikinya dengan baik agar penjualan yang dihasilkan perusahaan 

makanan dan minuman dapat meningkat sehingga laba yang dihasilkan 

juga ikut meningkat.  

4. Dengan adanya keterbatasan dalam penelitian ini, peneliti selanjutnya 

diharapkan menambah faktor-faktor lainnya yang kemungkinan dapat 

menjadi faktor-faktor yang berpengaruh terhadap pertumbuhan laba, 

seperti umur perusahaan dan ukuran perusahaan sehingga diperoleh hasil 

yang lebih baik dan dapat menambah informasi dibidang pertumbuhan 

laba.  


