





KATA PENGANTAR

Puji syukur kita panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena atas Karunia dan Rahmat-Nya
Prosiding Seminar Nasional Kimia dan Pendidikan Kimia 2016, yang telah diselenggarakan pada tanggal 31 Mei
2016 di Hotel Madani Medan Sumatera Utara dengan tema” Sinergi Riset Kimia Dan Pendidikan Kimia
Dalam Meningkatkan Daya Saing Bangsa Berbasis Sumberdaya Alam Sumatera Utara”, dapat
diselesaikan. Ucapan terimakasih kami sampaikan kepada seluruh pihak yang telah membantu dalam
penyusunan prosiding ini.

Seminar Nasional Kimia dan Pendidikan Kimia adalah seminar tahunan yang diselenggarakan oleh
Program Pascasarjana Kimia Departemen Kimia FMIPA USU dan Program Pascasarjana Pendidikan Kimia
Unimed. Melalui seminar ini diharapakan berbagai hasil penenlitian, ide dan pemikiran peneliti di bidang kimia,
praktisi kimia an pendidikan kimia. Seminar ini juga diharapkan dapat menjadi wadah bagi peneliti, akademisi,
pemerintah dan stake holder lainnya untuk bekerjasama dan sharing terkait peran strategis kimia dan pendidikan
kimia dalam upaya mempersiapkan dan meningkatkan daya saing generasi penerus dalam pembangunan bangsa
Indonesia. Makalah yang termuat dalam prosising ini terdiri dari makalah dari keynote Speaker, makalah
utama bidang kimia yang mencakup bidang Kimia Analitik, Kimia Organik dan Anorganik, Kimia Fisik dan
Polimer, Biokimia dan Bioteknologi dan Pendidikan kimia.

Alkhir kata kami mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu dalam penerbitan
prosiding ini dan semoga Prosiding ini dapat bermanfaat baik untuk kalangan kimiawan, pengguna ilmu kimia dan

pemerhati pendidikan kimia maupun pembaca lainnya.

Medan, Agustus 2016

Tim Editor




KATA SAMBUTAN KETUA PANITIA

Salam sejahtera bagi kita semua..

Puji syukur ke hadirat Allah SWT, atas segala karunia dan rahmat-Nya yang telah dilimpahkan
kepada kita semua, sehingga kita dapat bertemu, berbagi pengetahuan dan pengalaman serta berdiskusi dalam
kegiatan Seminar Nasional Kimia tahun2016 ini. Seminar ini diawali dengan alm. Bapak Drs. Rahmat Nauli,
M.SI selaku ketua panitia, untuk itu marilah kita bersama-sama mendoakan almarhum agar dapat diterima disisi
Allah SWT. Amiiin.

Seminar Nasional Kimia ini adalah seminar tahunan yang terselenggara berkat kerjasama Pascasarjana
Pendidikan Kimia UNIMED dengan Pascasarjana Ilmu Kimia dan Departemen Kimia FMIPA USU. Tema
Seminar kita tahun ini adalah “Sinergi riset kimia dan pendidikan kimia dalam meningkatkan daya saing
bangsa berbasis sumber daya alam sumatera utara”. Melalui seminar ini diharapkan dapat terpublikasi
berbagai hasil penelitian, ide dan pemikiran para ilmuwan dibidang kimia, praktisi kimia, pendidikan kimia dan
menjadi media bagi peneliti, pemerintah dan stake holder lainnya untuk bekerjasama dan sharing terkait peran
strategis kimia dan pendidikan kimia dalam upaya mempersiapkan dan meningkatkan daya saing generasi
penerus dalam pembangunan bangsa Indonesia. Unrtuk mencapai tujuan tersebut, panitia telah mengundang para
peneiti, pendidik, mahasiswa, dan pemerhati bidang kimia dari berbagai instansi di wilayah tanah air. Undangan
tersebut telah ditanggapi oleh hadirnya 150 orang peserta dari berbagai kalangan dimana 89 peserta
mempresentasikan makalahnya. Sebagai pemakalah kunci, Prof. Dr. Toto Subroto, MS (Unpad), Prof. Dr. Ramlan
Silaban, M.Si (UNIMED), Prof. Basuki Wirjosentono, Ph.D (USU), Prof. Dr. Anna Permanasari, M.Si (UPI),
Muhammad Marto Prawiro, MS., Ph.D (ITB/HKI), Abun Lie (PT. Ecogreen Oleochemical), Suwidji Wongso
Ph.D (PT. Angler BioChemLab).

Dengan ucapan yang tulus, panitia menyampaikan terima kasih pada pemakalah kunci, peserta
pemakalah, peserta non pemakalah, juga segenap undangan kami atas peran sertanya dalam seminar ini. Panitia
telah berupaya mempersiapkan sebaik-baiknya, namun apabila terdapat kekurangan pada pelayanan kami, baik
dalam penyediaan fasilitas, penyampaian informasi, maupun dalam memberikan tanggapan, kami mohon
dimaafkan. Akhir kata, kami sampaikan selamat berseminar, kiranya kita semua dapat memperoleh manfaat
bersama dari seminar ini.

Wassalamualaikum Wr.wb.

Medan, Agustus 2016
Ketua Panitia,

Vivi Purwandari, S.Si.,M.Si




SAMBUTAN DIREKTUR PASCASARANA UNIMED

Puji syukur kehadirat Tuhan yang Maha Esa, berkat rahmat dan kasihnya kita dapat mengikuti kegiatan
Seminar Nasional Kimia dan Pendidikan Kimia yang diselenggarakan atas kerjasama Pascasarjana Program Studi
Pendidikan Kimia Universitas Negeri Medan dengan PascaSarjana Ilmu Kimia Departemen Kimia, FMIPA
Universitas Sumatera Utara Medan. Kami mengucapkan selamat datang kepada seluruh peserta seminar dan
semoga kegiatan ini memberikan kontribusi positif bagi pengembangan ilmu kimia dan pendidikan kimia.
Kegiatan seminar ini juga menjadi wadah bagi para akademisi, peniliti, industri, stakeholder, dan para guru
untuk saling dapat bertukar pengalaman dan ilmu. Penyelenggaraan seminar ini begitu penting bagi kami
mengingat Unimed saat ini sedang menuju pada Character Building University yang bersinergi dengan visi
menjadi universitas yang unggul dibidang pendidikan, rekayasa industri, dan budaya.

Senar Nasional Kimia tahun 2016 merupakan kegiatan ilmiah tahunan yang diselenggarakan oleh
Pascasarjana Unimed dan USU, dan pada tahun ini Unimed menadi /ost dalam kegiatan ini. Senar Nasional
Kimia tahun 2016 ini bertema “Sinergi riset kimia dan pendidikan kimia dalam meningkatkan daya saing
bangsa berbasis sumber daya alam sumatera utara”. Kami telah mengundang para peneliti, pendidik,
industri, mahasiswa, dan pemerhati bidang kimia dari berbagai instansi di wilayah tanah air. Undangan tersebut
telah ditanggapi oleh hadirnya 150 orang peserta dari berbagai kalangan dimana 89 peserta
mempresentasikan makalahnya. Kegiatan Seminar ini menghadirkan keynote speaker Prof. Dr. Toto Subroto, MS
(Unpad), Prof. Dr. Ramlan Silaban, M.Si (UNIMED), Prof. Basuki Wirjosentono, Ph.D (USU), Prof. Dr. Anna
Permanasari, M.Si (UPI), Muhammad Marto Prawiro, MS., Ph.D (ITB/HKI), Abun Lie (PT. Ecogreen
Oleochemical), Suwidji Wongso Ph.D (PT. Angler BioChemLab). Saya selaku Ketua/direktur Pascasarjana
Unimed mengucapkan terimakasih yang sebesar- besarnya kepada seluruh panitia yang telah bekerja keras
untuk terselenggarakannya kegiatan Seminar ini.

Akhir kata, semoga apa yang menadi tujuan dan harapan pada kegiatan Seminar Nasional Kimia dan

Pendidikan Kimia ini dapat terwujud.

Hormat Saya,
Direktur Pascasarjan Unimed,

Prof. Dr. Bornok Sinaga, M.Pd




SAMBUTAN KETUA PROGRAM STUDI MAGISTER PENDIDIKAN KIMIA
PROGRAM PASCASARJANA UNIVERSITAS NEGERI MEDAN

Yang saya hormati dan saya muliakan :

Bapak Gubernur Sumatera Utara, Bapak Rektor Universitas Negeri Medan beserta jajarannya, Bapak
Rektor Universitas Sumatera Utara beserta jajarannya, Bapak Walikota Medan, Bapak Kordinator Kopertis
Wilayah I, Ketua Himpunan Kimia Indonesia (HKI), Bapak Ibu Pimpinan PTN/PTS, Dekan dan Wakil Dekan,
Direktur dan Wakil Direktur Pascasarjana, Ketua dan Sekretaris Jurusan, rekan Ketua dan Sekretaris Prodi,
Kepala Laboratorium, para Guru Besar, Bapak Ibu Keynote Speaker, para Pemakalah, mahasiswa S1, S2 dan S3,

Panitia Pelaksana Seminar, peserta para Undangan, para sponsor, serta hadirin sekalian.

Selamat pagi dan Salam Sejahtera untuk kita semua

Segala Puji dan Syukur saya panjatkan kepada Tuhan atas berkat dan karuniaNya, Seminar Nasional
Kimia dan Pendidikan Kimia Tahun 2016, Selasa tanggal 31 Mei 2016 di Hotel Madani Medan, yang
terselenggara atas kerjasama Program Pascasarjana Pendidikan Kimia UNIMED dengan Pascasarjana Kimia
USU dapat terlaksana dengan baik. Ini tentu tidak luput dari dukungan semua pihak terlebih Rektor UNIMED
dan Rektor USU, Direktur Pascasarjana UNIMED dan Dekan FMIPA USU, sehingga kami Ketua dan Sekretaris
Program Studi beserta mahasiswa-nya melanjutkan niat baik membangun negeri ini dari Sumatera Utara melalui
thema “Sinergi Riset Kimia dan Pendidikan Kimia Dalam Meningkatkan Daya Saing Bangsa Berbasis
Sumber Daya Alam Sumatera Utara”.

Pelaksanaan seminar nasional ini kami lihat sangat mendukung Visi Prodi Magister Pendidikan Kimia
Pascasarjana Unimed “Menjadi program magister pendidikan Kimia yang bermutu dan bergengsi akademis
tinggi untuk membentuk kepribadian, pengembangan ilmu kimia/sains dan pengembangan teknologi”.
Thema seminar ini juga sangat sinergi dengan Roadmap penelitian yang kami susun sebagai aktualisasi dan
penguatan semboyan Unimed sebagai “Character Building University”, karena manusia yang berdaya saing
akan tercipta jika memiliki karakter dan budaya yang baik, dan ini kami kerjakan sesuai motto Unimed
“Kerjakan sesuatu dengan ikhlas dan benar”.

Pada kesempatan ini, kami menyampaikan terima kasih kepada Bapak Gubernur Sumatera Utara, Bapak
Rektor UNIMED, Bapak Rektor USU, Bapak Walikota Medan, Bapak Direktur Pascasarjana Unimed dan Ibu
Dekan FMIPA USU, para Panitia yang sangat gigih, para Pemakalah, para mahasiswa serta hadirin. Terkhusus
ucapan terima kasih kami kepada para Pemakalah Utama : Bapak Muhamad Martoprawiro, M.S., Ph.D. (ITB,
Bandung, Ketua HKI), Prof. Dr. Anna Permanasari, M.Si. (UPI Bandung), Bapak Abun Li (PT Ecogreen
Oleochemical, Batam), Bapak Prof. Dr. Toto Subroto, M.S. (Unpad, Bandung), Bapak Suwiji Wongso, Ph.D (PT
Angler BioChemLab, Surabaya), Bapak Prof. Drs. Basuki Wirjosentono, Ph.D. (USU, Medan), juga kepada para
sponsor. Kami mohon maaf bilamana ada kekurangan dan kesalahfahaman yang kami lakukan. Kami berharap
agar kegiatan Seminar Nasional kerjasama USU dan UNIMED  dapat terlaksana secara berkala dan

kualitasnya semakin meningkat.

Medan, 31 Mei 2016,
Ketua Prodi Magister Pendidikan Kimia,

Prof. Dr. Ramlan Silaban, M.Si.



SAMBUTAN REKTOR UNIVERSITAS NEGERI MEDAN

Yang saya hormati :

Bapak Gubernur Sumatera Utara, Bapak Rektor Universitas Sumatera Utara, Bapak Ibu Wakil
Rektor, Dekan dan Wakil Dekan, Direktur dan Wakil Direktur Pascasarjana, Ketua Himpunan Kimia
Indonesia (HKI), Ketua dan Sekretaris Jurusan, Ketua dan Sekretaris Prodi, Kepala Laboratorium, para Guru
Besar, Bapak Ibu Keynote Speaker, para Pemakalah, mahasiswa, Panitia, peserta serta hadirin sekalian yang tidak

dapat saya sebutkan satu persatu.

Assalamualaikum Wr. Wb.

Patutlah kita bersyukur kehadirat Allah SWT, atas berkat dan rahmatNya, terlaksananya Seminar
Nasional Kimia dan Pendidikan Kimia Tahun 2016 hari ini Selasa tanggal 31 Mei 2016 di Hotel Madani Medan,
yang terselenggara atas kerjasama Program Pascasarjana Pendidikan Kimia UNIMED dengan Pascasarjana
Kimia USU. Menurut laporan Panitia, ini adalah kegiatan seminar bersama yang kedua dan yang pertama
dilaksanakan tanggal 19 Mei 2015 yang lampau di tempat ini juga. Untuk itu, secara pribadi, saya
menyampaikan Selamat kepada kedua Program Studi atas kegigihannya untuk melaksanakan Seminar Nasional
ini.

Para kimiawan yang saya muliakan, Tema Seminar tahun ini adalah “Sinergi Riset Kimia dan
Pendidikan Kimia Dalam Meningkatkan Daya Saing Bangsa Berbasis Sumber Daya Alam Sumatera
Utara” Kami melihat hal ini sangatlah sesuai dengan kebutuhan pembangunan daerah ini ke depan, terlebih
menghadapi tantangan regional dan global, khususnya MEA yang sudah dimulai. Bapak ibu dosen dan
mahasiswa pascasarjana kimia dan pendidikan kimia sudah selangkah lebih maju untuk memikirkan potensi daerah
kita, terlebih menggali sumber daya alam yang selama ini belum digunakan secara optimal. Melalui seminar ini,
kami berharap, bapak ibu dapat bertukar pikiran untuk mensinergikan hasil-hasil penelitian di kampus dengan
kebutuhan masyarakat dan berkolaborasi dengan stakeholder dan industri.

Bapak Ibu Panitia Seminar, para mahasiswa dan dosen pascasarjana kimia di USU dan UNIMED, kami
melihat bahwa baik thema, makalah para nara sumber utama (keynote speaker), makalah presentasi oral maupun
poster, sudah dikemas dengan bagus dan semuanya mendukung Visi UNIMED “Menjadi universitas yang
unggul di bidang pendidikan, rekayasa industri dan budaya”, khususnya arah pembangunan UNIMED tahun
2017 “Unimed sebagai pusat inovasi pendidikan yang mendukung perencanaan, pelaksanaan, pengendalian,
penjaminan mutu dan pembudayaan produk-produk pendidikan tingkat nasional berbasis riset”.

Bapak, Ibu serta hadirin yang saya hormati, kami berharap agar kegiatan ilmiah tingkat pascasarjana
seperti ini hendaknya dijadikan sebagai budaya akademik terjadwal guna mendukung pencapaian kompetensi
mahasiswa di level 8 ataupun level 9 sesuai KKNI, bahkan sangat berkontribusi pada peningkatan nilai akreditasi
institusi (AIPT) maupun akreditasi program studi merujuk standar yang ditetapkan oleh BAN PT Kemristekdikti.

Akhirnya, saya ucapkan selamat dan terima kasih kepada seluruh Panitia atas terselenggaranya kegiatan ini.

Medan, 31 Mei 2016,
Rektor UNIMED,

Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd.
NIP. 196202031987031002




SAMBUTAN REKTOR UNIVERSITAS SUMATERA UTARA

Assalamualaikum Wr. Wb.

Pertama- tama marilah kita panjatkan puji syukur ke hadirat Allah SWT yang telah melimpahkan
berbagai kenikmatan kepada kita sekalian. Salah satu nikmat yang sekarang kita rasakan adalah nikmat
kesehatan sehingga kita dapat menyelenggarakan seminar nasional ini.

Selanjutnya perkenankan saya menyampaikan penghargaan kepada Ketua Panitia beserta seluruh jajaran
kepanitiaan Seminar Nasional Kimia dan Pendidikan Kimia 2016 yang telah mempersiapkan terselenggaranya
seminar nasional ini. Adapun dari rancangan kegiatan seminar ini ikut melibatkan pihak-pihak yang tidak saja
berasal dari lingkup akademik tapi juga dari lingkup industri. Hal ini sangat penting untuk saya sampaikan
mengingat Sekolah Pasca Sarjana Ilmu Kimia pada khususnya dan Universitas Sumatera Utara pada umumnya
sedang berupaya untuk menuju National Achievement Global Reach yang merupakan satu langkah dari
program strategis USU dalam mewujudkan visi USU sebagai University of Industry.

Secara khusus perkenankan pula saya sampaikan terima kasih kepada Prof. Dr. Toto Subroto dari
UNPAD, Prof. Dr. Anna Permanasari dari UPI, Muhammad Marto Prawiro dari ITB yang berasal dari kalangan
akademisi dan Bapak Abun Lie dari PT. Ecogreen Oleochemical dan Bapak Suwidji Wongso dari PT. Angler
BioChemLab yang berasal dari kalangan industri dan telah berkenan menjadi keynote speaker pada seminar
nasional ini.

Seminar nasional dengan tema ”Sinergi Riset Kimia dan Pendidikan Kimia Dalam Meningkatkan
Daya Saing Bangsa Berbasis Sumber Daya Alam Sumatera Utara” tentu saja akan bermanfaat bagi
pengembangan ilmu kimia dan bidang ilmu terkait lainnya. Pengembangan tersebut tentu saja baik ditinjau dari
sisi materi, penelitian maupun teknologi pembelajarannya dan pembentukan karakter yang mencerminkan sifat-
sifat pada ilmu kimia itu sendiri. Kita telah paham bahwa pemahaman terhadap ilmu pengetahuan dan teknologi
akan dicapai manakala pemahaman terhadap ilmu dasarnya sangat memadai. Oleh karena itu penelitian Bidang
kimia dan teknik pembelajaranya perlu dilakukan terus menerus agar aplikasi pada bidang-bidang tersebut dapat
dipahami oleh pembelajarnya. Seminar nasional ini harus mampu mendorong para peneliti dan praktisi
pendidikan bidang kimia untuk dapat meramu bidang ini, sehingga mudah dipahami oleh siswa di dalam kelas,
mampu melakukan penelitian, dan mengimplementasikan terapannya pada teknologi yang sesuai.

Akhirnya saya mengucapkan terima kasih atas partisipasinya dalam seminar yang diselenggarakan oleh
Pasca Sarjana Ilmu Kimia USU dan Pasca Sarjana Pendidikan Kimia Unimed dengan harapan semoga
memberikan pencerahan bagi kita khususnya yang selalu telibat dalam penelitian, pembelajaran dan aplikasi

bidang Kimia dalam kehidupan kita masing- masing.

Medan, 31 Mei 2016,
Rektor USU,

Prof. Dr. Runtung Sitepu, S.H., M.Hum
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Abstrak

Cannabinol merupakan salah satu senyawa cannabinoid yang terdapat dalam senyawa hasil metabolit
pengguna narkotika jenis ganja (Cannabis sativa L). Pada penelitian ini, analisis menggunakan teknik GCMS.
Validasi metode analisis digunakan untuk melakukan penilaian terhadap parameter tertentu berdasarkan
percobaan laboratorium untuk membuktikan bahwa parameter tersebut memenuhi persyaratan untuk
penggunaannya. Sampel rambut diekstraksi dengan maserasi - sonikasi pada 50°C pada 42 KHZ menggunakan
pelarut methanol — 2 propanol (1:1) pada pH 9,5 selama 15 menit. Uji Pendahuluan dilakukan dengan fast blue
test salt B menghasilkan endapan Violet. Teknik GCMS dikembangkan selama 16 (enam belas) menit. Hasil
yang diperoleh adalah senyawa cannabinol dengan konsentrasi mulai dari 0,66 sampai dengan 1,20 ng/mg.
Validasi metode GCMS untuk senyawa cannabinol menghasilkan nilai akurasi (kecermatan) dengan persen
perolehan kembali (% recovery) 102,67. Hasil uji presisi menghasilkan nilai RSD = 0,8997%, Uji linearitas
menghasilkan nilai r = 0,955. Batas Deteksi LOD adalah 0,000117 ng/mg. Batas Kuantisasi LOQ adalah 0,00039
ng/mg. Hal ini menunjukkan bahwa metode analisis yang digunakan memiliki nilai akurasi dan sensitifitas yang
tinggi.

Kata Kunci : Validasi,metode, analisis, cannabinol, sampel rambut.

I. PENDAHULUAN

Pada saat sekarang ini, peredaran narkotika di Indonesia semakin mudah dan murah. Narkotika sudah
ada di semua kalangan, mulai dari anak-anak, pejabat, artis, mahasiswa bahkan oleh aparat penegak hukum. Hal
ini disebabkan karena keuntungan besar yang di janjikan dalam waktu yang singkat. Walaupun melanggar
hukum dengan resiko sangsi yang berat seperti pidana mati, tetapi masih banyak orang yang bersedia menerima
resiko tersebut dengan keuntungan yang berlimpah. Hal inilah yang menyebabkan pasokan narkotika ini
peredarannya tidak hanya terdapat pada kota-kota besar di Indonesia, tetapi juga sudah sampai ke kota-kota kecil
bahkan sudah sampai di kecamatan dan desa-desa terpencil yang pendistribusiannya melalui jalur-jalur baik
darat, laut maupun udara yang terorganisasi sangat rapi dan rahasia (Anggraini, 2015). Pada tahun 2016,
Indonesia dinyatakan sebagai Negara Darurat Narkoba sehingga perlu penanganan dari semua pihak.

Ganja (Cannabis sativa L) telah lama dikenal di dunia sebagai bahan tambahan makanan. Sudah
menjadi tradisi di Kamboja bahwa ganja digunakan sebagai bumbu untuk masakan sop tradisional. Di Brazil
tanaman ini sering digunakan sebagai obat penambah nafsu makan yang sering diselipkan didalam rokok (Ikrar,
2014). Di Indonesia, tradisi mencampurkan ganja ini sebagai bumbu masakan dan bahan tambahan di dalam
rokok sudah turun temurun dilakukan terutama untuk masyarakat Aceh. Hal yang sama juga terjadi di Jawa
Barat, ganja termasuk pilihan dalam meningkatkan cita rasa masakan tradisional (Martono, 2008). Dampak yang
ditimbulkan akibat mengkonsumsi ganja adalah bahwa senyawa aktif dalam ganja tersebut dapat mengakibatkan
ketergantungan. Hal inilah yang menyebabkan peredarannya secara illegal dilarang di Indonesia (Lestari, 2013).
Berdasarkan Undang Undang No. 35 Tahun 2009 tentang narkotika, ganja termasuk dalam golongan 1 butir 8
yang peredarannya dilarang di Indonesia (Widayati, 2008).

Cannabinol merupakan produk turunan dari Tetra Hydro Cannabinol (THC). Pertama ditemukan
ilmuwan pada tahun 1896. Senyawa cannabinol ditemukan dapat membantu proses tidur, mengurangi rasa sakit
maupun keram, memperlambat gejala ALS (Penyakit Lou Gehrig), meningkatkan nafsu makan, dan
menghentikan penyebaran residu obat-obat tertentu.

Pemeriksaan narkotika di laboratorium pengujian memerlukan metode — metode yang cukup teruji
dengan hasil yang optimal (Hegstd, 2008). Narkotika dalam urine dan darah memiliki keterbatasan dalam hal
singkatnya antara waktu analisis di laboratorium dengan waktu pemakaian pengguna. Waktu pengambilan
sampel urine adalah setelah 2 sampai 7 hari setelah pemakaian oleh Pengguna. Waktu untuk pengambilan
sampel darah 6 sampai 72 jam setelah pemakaian oleh Pengguna (Anonimous, 2003). Untuk pemeriksaan setelah
satu bulan atau lebih pemakaian oleh Pengguna, sampel urin dan darah tidak dapat mewakili dari sampel yang
diambil. Dalam hal ini, rambut pengguna sangat membantu untuk pembuktian jenis narkotika yang dikonsumsi.
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Narkotika tersebut dapat terdeteksi beberapa bulan setelah konsumsi terakhir, hal ini disebabkan karena senyawa
tersebut masuk ke akar rambut melalui kapiler dan akan tertanam di batang rambut. Hal ini terjadi dengan
penambahan panjang 0,9 — 1,2 cm per bulan. Oleh karena itu, rambut dapat digunakan sebagai kalender dari
kegiatan masa lalu dalam hal obat — obatan terlarang (Abdi, 2004). Teknik yang telah dikembangkan dalam
menganalisis narkotika dari rambut pengguna adalah teknik kromatografi dengan menggunakan Gas
Chromatography Mass Spectroscopy (GCMS). Teknik GCMS memiliki keunggulan terutama untuk senyawa
bahan alam yang mudah menguap (Haller, 2010).

Analisis cannabinoid dalam sampel rambut dari pengguna ganja (cannabis sativa L) telah dilaksanakan
oleh beberapa peneliti. Namun penelitian hanya terbatas senyawa Tetrahydrocannabinoid (THC) dengan metode
yang sederhana dengan waktu preparasi dan ekstraksi yang masih lama. Khajuria (2013) telah menganalisa THC
dari sampel rambut pengguna narkotika dengan menggunakan teknik GCMS. Pemeriksaan di Laboratorium
sederhana masih mengandalkan metode spot test dengan hasil yang kurang akurat (Widayati, 2008). Senyawa
Cannabinol belum banyak dipublikasikan dan diisolasi. Publikasi tentang Cannabinol dalam senyawa hasil
metabolit terutama rambut di Indonesia masih terbatas diteliti dan dilaporkan. Senyawa cannabinoid yang telah
diisolasi adalah THC (Tetrahydrocannabinol). Taufik (2013) telah meneliti tentang ekstraksi Cannabinol dari
urine pengguna narkotika setelah 24 jam pemakaian. Pada proses ekstraksi ini, pelarut metanol dan 2-propanol
digunakan dengan perbandingan 1 : 1. Analisis dilanjutkan dengan menggunakan Teknik GCMS. Hasil yang
diperoleh adalah cannabinol dengan persen kemiripan (quality) 99 %. Validasi pada metode analisis kimia
terdiri dari beberapa seri percobaan laboratorium bertujuan untuk memastikan bahwa metode analisis yang
digunakan telah memenuhi beberapa persyaratan yang telah ditetapkan terlebih dahulu (Ratnasari, 2012).
Harmita (2004) menjelaskan bahwa analisis instrumentasi merupakan suatu tindakan penilaian terhadap
parameter tertentu dengan menggunakan instrument khusus, berdasarkan percobaan laboratorium, untuk
membuktikan bahwa parameter tersebut memenuhi persyaratan untuk penggunaannya. Parameter validasi
metode analisis yang diuji adalah kecermatan (akurasi), keseksamaan (presisi), linearitas, batas deteksi (LOD)
dan batas kuantisasi (LOQ).

Berdasarkan data diatas, maka penelitian ini bertujuan untuk memvalidasi metode analisis Cannabinol
dari rambut pengguna narkotika jenis ganja (Cannabis sativa L) dengan teknik pemeriksaan secara cepat dan
akurat.

II. METODE

Tempat dan Waktu

Penelitian ini dilaksanakan di Laboratorium Pengujian PT Berca Niaga Medika, Laboratorium Penelitian STIKes
RS Haji Medan, dan Laboratorium Penelitian Pascasarjana Kimia USU Medan, Waktu penelitian pada tanggal
25 Februari 2015 s/d 10 Maret 2015.

Sampel
Sampel dalam penelitian ini adalah rambut pengguna narkotika 5 (lima) orang setelah pemakaian 14 hari.

Alat
Alat-alat yang digunakan adalah peralatan gelas yang biasa digunakan untuk untuk keperluan untuk preparasi,
wltrasonic bath, Instrumentasi kromatografi : GCMS.

Bahan
Bahan yang digunakan : Metanol, 2 Propoanol, fast blue test salt b.

Tahap Pengumpulan Sampel
TahapI: Pengumpulan sampel rambut sebanyak 40 mg (+40 helai)
Sampel dikumpulkan dalam 1 (satu) ikatan untuk mempermudah pemotongan rambut. Pada
penelitian ini, sampel rambut diambil pada kepala di bagian depan pengguna (Anonimous, 2003).
Tahap II : Pemotongan rambut
Rambut dipotong 2,5 cm dari bagian dasar secara hati — hati kemudian dilanjutkan dengan
penyimpanan (Swift, 2003).
Tahap IIT : Penyimpanan dalam aluminium foil
Sampel disimpan dalam wadah aluminium foil (Anonimous, 2003).
Tahap IV: Pemberian Label
Untuk mencegah tertukarnya sampel, perlu pengkodean dan penomoran.
(Shah, 2014)

146



Ekstraksi Cannabinol dari rambut pengguna
Rambut pengguna narkotika jenis ganja (cannabis sativa L) diekstraksi dan dimaserasi sebagai berikut :

1. Sebanyak 40 mg ditimbang dan dicuci dengan metanol kemudian dikeringkan diudara terbuka (Jones,
2013).

2. Sampel dipotong menjadi potongan kecil, yakni 1-2 mm.

3. Sampel diekstraksi dengan cara maserasi (direndam) dalam gelas kimia dengan proses sonikasi pada
ultrasonic bath (frekwensi 42 KHz). Ekstraksi dilakukan dengan metanol — 2 Propanol (1:1) selama 15
menit. sonikasi pada temperatur 50°C. Kemudian pelarut dibiarkan menguap pada temperatur ruang.
Setelah menguap ditambahkan kedalamnya metanol sampai volume 10 ml dan disaring (Anonimous, 2003).

4. Hasil ekstraksi diidentifikasi dengan uji kualitatif dengan reagens fast Blue Test Salt B (Utami, 2014),
sebanyak 1 pl sampel diambil dan diinjeksikan ke GCMS untuk penentuan kadarnya dan kemudian
dilakukan interpretasi data.

Spesifikasi GCMS

Gas kromatografi (GC) Agilent digabung dengan Spektroskopi Massa (MS) model 7890.

Kolom yang digunakan adalah HP 5 MS dengan diameter dalam (ID) 0,25 mm dan ketebalan film 0,25 pl
(Musshoff, 2002).

Gas pembawa Helium dengan laju konstan 1,5 ml/menit (Engelhart, 2014).

Model splitles dengan waktu 15 detik (Taufik, 2013).

Temperatur injector = 250°C dan temperatur interface 265°C (Taufik, 2013).

Temperatur oven mulai 40°C, ditahan selama 10 menit pada temperatur 140°C, dan meningkat menjadi
280°C. Total waktu yang dibutuhkan adalah 16 menit (Taufik, 2013).

N —

Sk W

Validasi Metode
Validasi metode dilakukan meliputi Uji akurasi (kecermatan), Keseksamaan (presisi), linearitas, batas
deteksi (limit of detection) dan batas penetapan (Limit of quantification).

Uji Akurasi (kecermatan) dengan persen perolehan kembali (% recovery)

- Uji perolehan kembali atau recovery dilakukan dengan metode adisi. Metode ini dilakukan dengan cara
menambahkan sejumlah larutan standard Cannabinol dengan konsentrasi 1 ng/mg ke dalam sampel rambut
pengguna narkotika pada pasien 1 setelah 14 hari pemakaian (Cannabinol = 0,66 ng/mg), dibuat 6 (enam)
kali replikasi. Diinjeksikan 1,0 pL ke dalam GCMS.

- Persen perolehan kembali ditentukan dengan menentukan berapa persen analit yang ditambahkan tadi dapat
diperoleh kembali (Harmita, 2014).

Rumus yang digunakan :

% Recovery =(CF-CA)x 100 %
C*A
Keterangan :
CF = Konsentrasi analit yang diperoleh dari pengukuran setelah penambahan bahan baku (standard)
CA = Konsentrasi analit sebelum penambahan bahan baku (standard)
C*A = Konsentrasi bahan baku (standard) yang ditambahkan (Harmita, 2004).

Keseksamaan (Presisi))

Uji Keseksamaan (presisi) dilakukan melalui uji perolehan kembali. Dibuat larutan standard
Cannabinol 0,5 ng/mg sebanyak 6 kali. Kemudian diukur Respons nya menggunakan GCMS. Dihitung Standard
Deviasi Relatif (SDR) nya (Harmita, 2014).

Rumus yang digunakan :

Keterangan :
X = Kadar rata — rata sampel RSD= SD/X X 100%

SD = Standard Deviasi
RSD = Relatif standard deviation (Harmita, 2004)
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Linearitas

Larutan standard Cannabinoid ditentukan konsentrasinya 0,5 ng/mg, 1 ng/mg, 1,5 ng/mg. 2 ng/mg. dan 2,5
mg. Diinjeksikan ke GCMS sesuai dengan prosedur operasional alat. Ditentukan persamaan garis lurusnya dan
ditetapkan harga r (Nasser, 2007).

Linearitas digunakan menggunakan rumus :

Y=bx+a
Keterangan =
x = konsentrasi
b = slope

a = intersept
Y = serapan MS

Batas Deteksi (Limit of detection) dan Batas Penetapan (Limit of quantification)

LOD dan LOQ ditentukan berdasarkan nilai Standard Deviasi.

- Batas deteksi (LOD) dihitung sebesar 3 x standard deviasi/ slope b

- Batas Penetapan (LOQ) dihitung sebesar 10 x standard deviasi / slope b (Harmita, 2014).
Rumus untuk menentukan LOD :

LOD=3.SD/b
Rumus untuk menentukan LOQ :

LOQ=3.SD/b
Keterangan :
SD = Standard Deviasi
b = Slope

(Harmita, 2004).
Perhitungan validitas metode ini menggunakan Program SPSS (Statistical Product and Service
Solutions) versi 18.00.
II1. HASIL DAN PEMBAHASAN
1. Hasil Uji Pendahuluan dengan fast blue test salt b setelah proses ekstraksi
Hasil uji pendahuluan dapat dilihat pada tabel berikut :

Tabel 1. Hasil uji pendahuluan

Sampel Hasil uji Pendahuluan
Pengguna 1 Endapan Violet (++)
Pengguna 2 Endapan Violet (++)
Pengguna 3 Endapan Violet (++)
Pengguna 4 Endapan Violet (++)
Pengguna 5 Endapan Violet (++)

Berdasarkan Tabel 1 dapat diketahui bahwa hasil ekstraksi dengan mengunakan sonikasi pada temperatur 50°C
dan menghasilkan endapan violet (++). Metode sonikasi yang memanfaatkan gelombang ultrasonik dengan
frekwensi 42 kHz sangat membantu dalam mempercepat waktu kontak antara sampel dan pelarut. Dengan
adanya sonikasi ini maka proses perpindahan massa senyawa ke pelarut menjadi lebih cepat. Sonikasi
mengandalkan energi gelombang yang menyebabkan proses pembentukan gelembung kecil akibat adanya
transmisi gelombang ultrasonik untuk membantu difusi pelarut ke dalam dinding sel. Pengaruh sonikasi dapat
mengurangi terjadinya penggumpalan. Hal ini membuktikan bahwa gelombang pada 42 KHz pada metode
sonikasi dapat memisahkan penggumpalan partikel (agglomeration) sehingga terdapat banyak rongga pemisah
antara partikel (Delmifiana, 2013).
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2. Aplikasi Instrumentasi GCMS
Cannabinol terdeteksi pada m/e 310, 295, 251, 223, 165, dan 91. Spektrum MS dapat dilihat pada
Gambar 4.5. berikut.

Gambar 1. Spektrum MS Cannabinol

Cannabinol merupakan cannabinoid yang ditemukan didalam ganja yang dapat menimbulkan tidur
alami akibat penyakit insomnia, sleep apnea, dan gangguan tidur lainnya. Cannabinol memiliki sifat anti bakteri
dan dapat merangsang pertumbuhan tulang (Starcks, 1990).

Tabel 2. Kadar Cannabinoid dalam rambut pengguna
No. Sampel rambut Pengguna Kadar Cannabinol

(ng / mg)
| Rambut Pengguna 1 0,66
2 Rambut Pengguna 2 0,80
3 Rambut Pengguna 3 1,46
4 Rambut Pengguna 4 1,11
5 Rambut Pengguna 5 1,20

Validasi Metode

1. Hasil uji akurasi (kecermatan) dengan % perolehan kembali (% recovery)
Hasil penentuan akurasi cannabidiol dapat dilihat pada Tabel 3 berikut.

Tabel 3. Hasil penentuan akurasi cannabinol

No. Kadar total sampel setelah Kadar sampel sebelum Kadar analit yang %

penambahan baku (ng/mg) penambahan baku (ng/mg)  ditambahkan (ng/mg) Recovery

1 1,68 0,66 1 102

2 1,68 0,66 1 102

3 1,65 0,64 1 101

4 1,66 0,62 1 104

5 1,69 0,63 1 106

6 1,68 0,67 1 101
Rata —rata 102,67

Berdasarkan Tabel 3. diatas dapat diketahui bahwa % recovery cannabinol adalah 102,67.
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2. Presisi
Hasil uji presisi dapat dilihat pada tabel 4. berikut :

Tabel 4. Hasil Uji Presisi
No. Senyawa Kadar rata — rata (ng/mg) SD RSD

1 Cannabinol 1,67 0,015 0,90%

Berdasarkan hasil pada Tabel 4 diatas, nilai RSD untuk Cannabinol adalah 0,90%. Nilai tersebut memenuhi
persyaratan validasi untuk presisi yaitu RSD < 20% (Philstrom, 2009).

3. Linearitas
Hasil uji linearitas dapat dilihat pada tabel 5. berikut :

Tabel 5. Hasil uji linearitas
No. Senyawa Persamaan regresi r

1 Cannabinol Y =384,6x + 8886 0,96

Berdasarkan Tabel 5, harga r yang diperoleh 0,96. Nilai r lebih besar dari nilai r table (a = 0,05 ; n=5) = 0,88.
Berdasarkan data tersebut menunjukkan bahwa hubungan antara konsentrasi senyawa Cannabinol terhadap
respons MS terbukti linier.

4. Hasil Batas Deteksi (Limit of detection) dan Batas Penetapan (Limit of quantification).
Nilai LOD dan LOQ diperoleh pada Tabel 6 berikut. :

Tabel 6. Hasil LOD dan LOQ
No. Senyawa LOD (ng/mg) LOQ (ng/mg)

1 Cannabinol 0,00012 0,00039

Berdasarkan Tabel 6. diatas, hasil yang diperoleh adalah nilai LOD cannabinol adalah 0,00012 ng/mg. Nilai
LOQ cannabinol adalah 0,00039 ng/mg. Berdasarkan data LOD dan LOQ ini, maka dapat diketahui kemampuan
alat instrument GCMS yang telah digunakan dan limit konsentrasi sampel yang dapat dideteksi.

IV.KESIMPULAN
Kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian ini adalah:

1. Validasi metode dilakukan melaui Uji akurasi (kecermatan), Keseksamaan (presisi), linearitas, batas deteksi
(limit of detection) dan batas penetapan (Limit of quantification).

2. Hasil penelitian menunjukkan untuk senyawa cannabinol nilai akurasi (kecermatan) dengan persen perolehan
kembali (% recovery) 102,67. Nilai Uji presisi = 0,90%, Uji linearitas diperoleh nilai r = 0,96. Nilai LOD =
0,00012 ng/mg, dan LOQ = 0,000391 ng/mg.
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