DAFTAR ISI

Halaman
LEMBAR PERSETUJUAN
ABSTRAK#........cn..... 0000 ... N0 80 . 8 M. ... B ....... i
KATA PENGANTAR .ottt i
DABTAR IST...7 ... e sncsinreccensnsecresenee s o S0 s e %
DAFTAR GAMBAR ..ottt vii
DAFTAR TABEL ... viil
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt eanae e iX
BAB | PENDAHULUAN .....cccooiiiieeeeese e 1
A. Latar Belakang Masalah.............ccccoooiiiinniiis 1
B. Identifikasi Masalah ...........ccccoevviiiniieiie e 7
C. Pembatasan Masalah ...........ccccoveriiiiiiiiniiniee e 8
D. Rumusan Masalah ..o 8
E. Tujuan Penelitian.........ccoooiiiiiiiiiieeeee s 8
F. Manfaat Penelitian..........cccooeiieiininiie e 9
BAB 11 LANDASAN TEORITIS ..o 10
A, KaJian TEONTIS. ...cviiviiiiiiiieieie e 10
1. Hakekat Pendidikan Jasmani............cccocerverienieneeninsenee 10
2. Pengertian Pembelajaran............ccccocoeeeiieieeiiicc i, 11
3. Pengertian Hasil Belajar............cccccoceviiiiiciiicecie e, 13
4. Hakekat Permainan Bola Voli........c..ccccocvviiiiviiniinieeee, 15
5. Hakekat Servis Bawah Bola Voli..........cccccccvvviiviinnnnnne. 18
6. Hakekat Gaya Mengajar.........cccccevvvviiievieiieeiie e 24
7. Hakekat Gaya Mengajar Resiprokal ...............ccccccevevnnnnne. 26
B. Kerangka Berfikir..........ccooooiiiiiiiiiiiiieeee e 33



BAB Il METODOLOGI PENELITIAN ...c.ccoeiiiiiiicieeee

A. Lokasi

dan Waktu Penelitian ...

1. Lokasi Penelitian.......cccooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
2. Waktu Penelitian .......coooveeeeeeeee e

Desain

L U e

Subjek Penelitian...........ccccivveereininneiiieecinnneeseeseissiesseennens
Metode Penelitian..........ooooveviei

Penelitian.......ccoeeeeeeeee e

Instrumen Penelitian..........cccooeev oo,
Teknik Analisis Data.......ccooovveeeeeeee

BAB IV HASIL PENGERTIAN DAN PEMBAHASAN...........ccovvniae.

A. Deskripsi Data Penelitan ...........c.ccooevviiiineniiiiience,
B. HASIL PENELITIAN....ccoiiiieeeee e
1. Data AWAL.......ccooiiiiiiicce e
Zer STKTUIGH I ...

a. Perencanaan Tindakan l.........cccccouuveveveveneenninnnns

b. Pelaksanaan Tindakan | .........cccccocvviiiiiiiiiiiiin,

C. ODBSEIVASH | ..ooooveeeieieee,
dRefleksi' | ms .. om o W - SN
3. SiklusI™.. & ®mw® = N

a. Perencanaan Tindakan H............cccovveviviiiviinninnns

b. Pelaksanaan Tindakan H.........cccccooin,

C. ODSEIVASH T ...,
d. REFIEKST Tl

Vi

35
35
35
35
35
36
36
40
43

45

45
47
47
49
49
50
52
57
59
61
61
63
68
68

72

72

73
74



