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Pemulihan penyakit stroke di masyarakat Karo saat ini memiliki bentuk
pengobatan yang beragam. Pengobatan ddengan dokter ahli saraf serta adanya
bentuk pengobatan alternatif di tengah-tengah masyarakat Karo. Konsep secara
umum vyang dipakai adalah konsep praktek penyembuhan secara alternatif.
Keberadaan akan penyembuhan alternatif ini menjadikan bentuk kajian
etnomedisin yang yang dilihat dari sisi pengobatan Karo dan Cina. Dengan
menggunakan teknik pijat dalam penyembuhan penyakit stroke, tentunya menjadi
kajian yang dilihat dalam penulisan ini.

Metode dalam penulisan ini dilakukan dengan cara deskriptif dengan
pendekatan penelitian kualitatif. Informan dalam penulisan ini lebih berfokus
kepada ahli penyembuh dalam mengobati penyakit stroke. Teknik pengumpulan
data yang digunakan dengan cara observasi, wawancara dan dokumentasi yang
telah tersusun.

Hasil penelitian yang didapat bahwa alasan ahli penyembuh secara umum
digolongkan atas kemampuan ahli penyembuh dalam mengobati stroke. Obat-
obatan yang dipakai disesuaikan dengan kultur budaya ahli penyembuh. Tahapan-
tahapan penyembuhan masing-masing ahli penyembuh dalam memberikan
pengobatan tentunya memiliki perbedaan dan persamaan. Keseluruhan dalam
sistem penyembuhan stroke dilakukan oleh masyarakat Karo yang memiliki
kemampuan dalam pengetahuan akan sistem medis. Kemunculan praktek
pengobatan ini memiliki efek samping yang tidak merugikan pasien penyakit
stroke. Tidak adanya keluhan akibat dari penyembuhan dengan cara pijat.
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