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 Puji syukur penulis ucapkan kehadirat Tuhan YME, atas berkat dan rahmat-Nya, 

sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini dengan judul “Upaya 

Peningkatkan Hasil Belajar Lari Sprint Melalui Pendekatan Bermain Pada Siswa Tunagrahita 

di SMA SLB C Santa Lusia Medan Tahun Ajaran 2016/2017”. Skripsi ini dimaksud untuk 

memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan program sarjana pendidikan di Universitas 

Negeri Medan (UNIMED).  

 Penulis menyadari sepenuhnya bahwa banyak sekali kesulitan dan hambatan yang 

dialami penulis dalam menyiapkan skripsi ini. Dan keberhasilan dalam menyelesaikannya, 

karya ilmiah ini tentunya tidak terlepas dengan adanya bantuan dari berbagai pihak, baik 

dukungan moral, spritual maupun materi. 

 Oleh sebab itu, dalam kesempatan ini penulis menghanturkan ucapan terimakasih dan 

penghargaan kepada pihak-pihak yang telah membantu dalam menyelesaikan studi serta 

penulisan skripsi ini sebesar-besarnya kepada: 

1. Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd selaku Rektor UNIMED. 

2. Dr. Budi Valianto, M.Pd selaku Dekan Fakultas Ilmu Keolahragaan UNIMED serta 

para Wakil Dekan FIK UNIMED. 

3. Drs. Suryadi Damanik, M.Kes Ketua Jurusan PJKR FIK UNIMED. 

4. Usman Nasution, S.Pd, M.Pd selaku Sekretaris Jurusan PJKR FIK UNIMED. 

5. Dr. Indra Kasih, M.Or selaku Pembimbing Skripsi yang sangat membantu dalam 

penyelesaian skripsi ini semoga mendapat balasan kebaikan dari Tuhan YME. 

6. Seluruh Staf Akademik dan Perpustakaan FIK dan Administrasi FIK UNIMED yang 

telah turut membantu dalam hal administrasi selama perkuliahan. 

7. Kepada Kepala Sekolah SMA SLB C Santa Lusia Medan yang telah memberikan izin 

melakukan penelitian di sekolah tersebut. 



8. Hamonangan Limbong selaku Guru Pendidikan Jasmani, yang yang turut membantu 

penulis dalam pelaksanaan penelitian. 

9. Teristimewa penulis ucapkan terimakasih sebesar-besarnya kepada kedua orang tua 

tercinta, Ayahanda J. Hutapea dan Ibunda R. Butar-butar yang dengan setulus hati 

memberikan doa dan dukungan untuk menyelesaikan sekolah saya. 

10. Terimakasih juga saya ucapkan kepada abang saya Yan Hutapea, S.Kom, Lusiana 

Hutapea, A.md dan keluarga, Roy Hutapea  dan Henri Hutapea. Kalian semua adalah 

inspirasi saya dan motivasi saya. 

11. Terimakasih kepada teman-teman Taputra dan juga Himpunan Pemuda-Pemudi 

Silindung yang telah memberikan semangat dan motivasi kepada saya. 

12. Teman teman seperjuangan di kelas PJKR EKS B 2012 terkhusus buat Nelson 

Mahulae, S.Pd, Feriyando Sianturi, Orange Panjaitan, Miduk Sihombing, 

Hamonangan Limbong, Herliana Ema, dan semua yang tidak bisa saya sebut satu 

persatu. 

13. Teman-teman seperjuangan PPLT UNIMED SMK N1 Lumbanjulu 2015, Agnes 

Agustina Purba, Roy, Saputro, dll. Yang memberikan banyak pelajaran hidup dan 

juga selalu memberikan semangat dan motivasi kepada saya. . 

14. Terimakasih kepada sahabat-sahabat saya Rico Aritonang, Nicolas Sihombing, 

Wilfran Sinaga, Ivan Manurung, Evan Sihombing, Lamhot Sinambela dan rekan-

rekan yang lain yang belum bisa saya sebutkan satu persatu. Terimakasih atas doa dan 

dukungan kalian. 

Penulis menyadari skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, oleh karena itu penulis 

mengharapkan kritik dan saran untuk perubahan lebih baik.  Akhirnya Penulis berharap 

semoga skripsi ini dapat berguna dan bermanfaat bagi semua pembaca, terutama bagi penulis 

sendiri. Kiranya kasih setia Tuhan yang menyertai kita semua sampai sepanjang masa. AMIN 



      Medan, Desember 2016 

      Penulis, 

 

 

 

 

       Saut Agustinus Hutapea 

 


