
60 
 

 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

 

setelah penulis mempelajari dan meneliti kehidupan masyarakat Nias di 

desa Lopian serta adaptasinya, melalui observasi,wawancara dan peneliitian 

literatur maka dapat diambil kesimpulan dari penelitian ini,yaitu : 

1. kedatangan etnis nias di desa lopian karena daerah lopian yang 

berkembang dan strategis. Untuk mencari penghidupan yang lebih 

baik. 

2. masyarakat etnis nias berperan besar dalam pembukaan lahan kosong 

di desa lopian kemudian di jadikan sebagai tempat pemukiman dan 

diolah menjadi lahan pertanian. 

3. Dalam rangka adaptasi di desa lopian, masyarakat etnis nias berusaha 

terbuka dan berbaur dengan etnis setempat yang telah terlebih dahulu 

menetap di desa lopian. 

4. Adaptasi yang sangat mencolok terjadi pada penggunaan 

bahasa,system kekerabatan dan kemasyarakatan,system 

kepercayaan,mata pencaharian,dan teknologi.  

5. Adat istiadat suku Nias ada yang masih dipertahankan ada juga yang 

mulai bergeser karena terjadinya penyerdehanaan dan penyesuaian 

dengan lingkungan dan masyarakat suku lain di desa lopian. 

 

B. Saran  

1. sebagai etnis pendatang hendaknya suku nias khususnya di desa lopian 

dapat mempertahankan rasa kebersamaan diantara etnis-etnis lainnya. 

2. Perilaku adaptasi perlu dikembangkan,baik itu sikap toleran yang 

positif dan saling menghargai menerima perbedaan satu sama lain. 

3. Mengenalkan dan mengajarkan kepada anak-anak generasi sekarang 

tentang adat istiadat dan bahasa nias,karena saat ini banyak anak-anak 
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suku nias baik itu yang masih kecil dan remaja tidak mengetahui 

tentang adat istiadat suku nias dan bahasanya. 

4. Sebagian adat Nias perlu diubah terutama mengenai bowo(mahar) 

tinggi yang masih dipertahankan dalam perkawinan. 

5. Seiring berkembangnya kemajuan zaman masyaarkat etnis Nias harus 

lebih berpikiran terbuka mengenai pendidikan,agar pendidikan di 

kalangan anak-anak di masa sekarang tidak tertinggal jika 

dibandingkan dengan suku lainnya. 

 

 

 




