BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat diambil

kesimpulan sebagai berikut :

1.

Pengetahuan karakteristik rambut pada siswa kelas X1 SMK Awal Karya
Pembangunan Galang memiliki skor rata-rata sebesar 33,40. Hasil ini
menunjukkan bahwa pengetahuan karakteristik rambut siswa tergolong
tinggi.

Pemilihan kosmetik rebonding pada siswa kelas XI SMK Awal Karya
Pembangunan Galang juga tergolong tinggi yaitu dengan skor rata-rata
sebesar 33,20. Hal ini berarti, pengetahuan karakteristik rambut sangat
bergantung pada pemilihan kosmetik rebonding.

Terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan karakteristik rambut
dengan pemilihan kosmetik rebonding siswa kelas XI SMK Awal Karya
Pembangunan Galang. Hal ini berarti, jika pengetahuan siswa tentang
karakteristik rambut baik, maka pemilihan kosmetik rebonding yang

dilakukan siswa semakin baik pula.
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B. Saran

Berdasarkan uraian kesimpulan di atas maka saran yang dapat diajukan

adalah sebagai berikut:

1.

Bagi guru, hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan karakteristik
rambut dan pemilihan kosmetik rebonding tergolong cukup, maka diharapkan
para guru Tata Kecantikan untuk dapat meningkatkan pengetahuan siswa
tentang karakteristik rambut karena pengetahuan karakteristik rambut sangat
berpengaruh dengan pemilihan kosmetik rebonding yang akan dilakukan
pada proses pelurusan rambut yang menentukan berhasil atau tidaknya
pelurusan rambut tersebut.

Bagi pihak sekolah, dalam upaya untuk mempertahankan dan meningkatkan
pemilihan kosmetik rebonding yang baik, seorang siswa harus menguasai
pengetahuan karakteristik rambut, baik secara teori maupun praktek sehingga
diharapkan para guru Tata Kecantikan dapat meningkatkan yang baik untuk
tetap mempertahankan dan meningkatkan kompetensi siswa tentang praktek
pelurusan rambut.

Bagi peneliti selanjutnya, agar penelitian ini dapat menjadi referensi dalam
upaya meningkatkan pengetahuan dasar mengenai pengetahuan karakteristik
rambut dengan pemilihan kosmetik rebonding dalam pelurusan rambut

(rebonding).



