
 

BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat diambil 

kesimpulan : 

1. Dengan apotek hidup dapat memberikan pengaruh terhadap pengenalan sains 

anak usia 5-6 tahun dibandingkan tanpa menggunakan apotek hidup. 

2. Dari hasil pengumpulan data yang diperoleh nilai rata-rata pretest yaitu 7,5 

dan pada post-test 10,1. Terlihat perkembangan pengenalan sains anak 

sebelum dan sesudah dilakukan apotek hidup. 

3. Terdapat pengaruh yang signifikan, apotek hidup terhadap pengenalan sains 

anak usia 5-6 tahun di TK ABA 06 Bromo T.A 2015/2016.  

 

5.2. Saran 

Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan yang telah dikemukakan diatas, 

maka saran dalam penelitian ini ditujukan kepada: 

1. Bagi guru dan calon guru diharapkan dapat menggunakan apotek hidup untuk 

mengenalkan sains dengan cara: (1) memberi kesempatan pada anak untuk 

mengajukan pertanyaan,  (2) melakukan penyelidikan (3) mengorganisasikan 

pikiran-pikiran, dan (4) mengkomunikasikan ide-ide mereka kepada orang lain.  

2. Bagi peneliti selanjutnya, dapat menjadi bahan masukan dalam melakukan 

penelitian terutama dengan memasukkan variabel lain, misalnya eksperimen. 



 
 

 
 

3. Bagi kepala sekolah sebagai masukan dan bahan pertimbangan untuk 

mengambil kebijakan. Misalnya memberi kesempatan kepada guru untuk 

kreatif dan terus berinovasi mengasah kemampuan sains anak usia dini, 

menyediakan fasilitas mendukung untuk kelancaran proses pembelajaran. 


