BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan pembahasan dalam penelitian ini maka diperoleh beberapa

kesimpulan sebagai berikut :

1. Disiplin belajar siswa kelas X SMA Swasta Methodist 8 Medan, diperoleh
hasil bahwa tingkat disiplin belajar bernilai 2,98 dengan nilai rata-rata tertinggi
berada pada disiplin belajar 3,15, nilai rata-rata terendah berada pada pada
ketaatan terhadap tata tertib yaitu 2,85% , Hal ini menunjukkan bahwa disiplin
belajar di SMA Swasta Methodist 8 Medan Semester Genap T.P 2015/2016

dikategorikan baik.

2. Disiplin belajar memiliki pengaruh yang positif dan signifikan terhadap hasil
belajar siswa pada mata pelajaran geografi di kelas X SMA Methodist 8 Medan
Semester Genap Tahun Pelajaran 2015/2016, hal ini ditunjukkan dari hasil
belajar siswa dapat dilihat dari uji t yang menunjukkan thiung > trael
(16,91>1,67469) dengan taraf signifikan 0.005 dimana 0.005 < 0.05.
Kontribusi variabel disiplin belajar mempengaruhi hasil belajar adalah sebesar

84,64%.
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B. Saran

1. Pihak sekolah harus lebih fokus pada pengembangan disiplin belajar, dimana
guru seharusnya dituntut lebih giat lagi memberikan perhatian kepada siswa,
mengenal kepribadian setiap siswa dan hal-hal apa saja yang telah dilakukan
setiap siswa yang dibimbing.

2. Guru dan murid diharapkan dapat mempertahankan disiplin belajar yang sudah
dicapai, dan bagi siswa yang masih memiliki disiplin yang kurang supaya
meningkatkan disiplin, karena jika seseorang memiliki disiplin belajar yang

tinggi maka hasil belajar yang dimiliki semakin tinggi atau sebaliknya.



