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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan analisis data hasil penelitian dapat ditarik kesimpulan yaitu 

Hasil jahitan kebaya modifikasi sistem pola penjahit Lindawati lebih unggul 

dibandingan dengan hasil jahitan yang menggunakan sistem pola Wulan 

Gumilang. Dan  terdapat perbedaan yang signifikan antara hasil jahitan kebaya 

modifikasi yang menggunakan sistem pola penjahit Lindawati dengan sistem pola 

penjahit Wulan Gumilang pada wanita bertubuh pendek gemuk dengan nilai tHitung 

5,20 > tTabel 4,30 pada taraf signifikansi 0,05.  

 

B. Saran 

1. Bagi mahasiswa program studi Pendidikan Tata Busana PKK Universitas 

Negeri Medan, khususnya pada Mata Kuliah Manajemen Busana wanita 

dalam memperoleh kebaya yang baik untuk wanita  bertubuh pendek 

gemuk hendaknya lebih mengarah kepada teknik dan metode yang 

diterapkan pada pola jahitan sitem Lindawati.  

2. Dalam pemilihan pola sistem  mana yang baik dalam pembuatan kebaya 

modifikasi pada wanita bertubuh pendek gemuk dapat dilakukan dengan 

teknik dan pola jahitan sistem Lindawati. 

3. Kepada pembaca dan pengelola usaha dibidang menjahit pakaian wanita, 

dapat menerapkan sistem pola Jahitan Lindawati untuk mendapatkan hasil 

kebaya modifikasi yang baik untuk wanita bertubuh gemuk. 
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