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ABSTRAK 

 

ZULFINA HIDAYATI, NIM 309422007, Gaya Hidup Konsumtif di 

Kalangan Mahasiswa Program Studi Pendidikan Antropologi Tahun Ajaran 

2011-2012 Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri Medan. 

Penelitian ini bertujuan Untuk mengetahui gaya hidup konsumtif 

mahasiswa Pendidikan Antropologi Tahun Ajaran 2011-2012; Untuk mengetahui 

faktor-faktor yang menyebabkan mahasiswa Pendidikan Antropologi Angkatan 

2011-2012 menjadi konsumtif; dan untuk mengetahui dampak dari gaya hidup 

konsumtif terhadap kehidupan mahasiswa Pendidikan Antropologi Angkatan 

2011-2012. 

Dalam penelitian ini data dikumpulkan dan diperoleh dengan 

menggunakan teknik wawancara dan melakukan observasi langsung dengan 

sepuluh orang informan mahasiswa Pendidikan Antropologi Angkatan 2011-2012 

yang dipilih oleh penulis sebagai informan. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa gaya hidup konsumtif di kalangan 

mahasiswa Pendidikan Antropologi Angkatan 2011-2012 cenderung mengarah 

pada mahasiswa yang berpenampilan mengikuti mode di dalam atau luar kampus, 

sering berpergian ke tempat-tempat yang dapat meningkatkan citra pergaulannya 

dan sering melakukan kegiatan belanja atau shopping oleh mahasiswa pada 

umumnya. Gaya hidup konsumtif dipengaruhi oleh tuntutan kelompok, sehingga 

apapun yang dituntut oleh kelompoknya sebisa mungkin diikuti walaupun 

bertentangan dengan keinginan individu. Maka secara otomatis akan membuat 

individu yang awalnya tidak mengkonsumsi suatu produk menjadi mengkonsumsi 

produk tersebut karena pengaruh oranglain. 

Berdasarkan dari hasil penelitian maka penulis menyimpulkan bahwa 

gaya hidup konsumtif mahasiswa adalah kegiatan membeli barang-barang baru 

padahal barang-barang yang lama belum rusak atau masih dapat diperguntelah. 
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