
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan  

Kesimpulan yang dapat ditarik dari hasil penelitian yang telah dilakukan, 

uji statistik dan dengan memperhatikan pembahasan adalah sebagai berikut : 

1. Aktivitas imunostimulan ekstrak daun Bangunbangun tidak berpengaruh 

nyata terhadap jumlah Hemoglobin pada Tikus putih 

2. Aktivitas imunostimulan ekstrak daun Bangunbangun berpengaruh sangat 

nyata terhadap jumlah trombsit pada Tikus putih 

3. Aktivitas imunostimulan ekstrak daun Bangunbangun tidak berpengaruh 

nyata terhadap berat hati pada Tikus putih. 

 

5.2. Saran 

 

1. Perlu dilakukan penelitian lanjutan dalam mengkaji manfaat ekstrak daun 

bangunbangun dengan metode ekstraksi yang lebih spesifik. 

2. Perlu dilakukan penelitian lanjutan dalam mengkaji aktivitas imunostimulan 

ekstrak air daun bangunbangun dengan variasi dosis yang lebih beragam. 

 


