
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

1.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Siswa kelas X SMA Negeri 4 Padangsidempuan mengalami kesulitan belajar 

biologi dikarenakan mata pelajaran biologi adalah mata pelajaran yang sulit 

untuk dipahami karena mengandung istilah-istilah asing dan kurang berminat 

dalam mengulang pelajaran biologi di rumah. 

2. Persentase tingkat kesulitan belajar biologi siswa di kelas X SMA Negeri 4 

Padangsidempuan mencapai 207,38%. 

3. Faktor yang mempengaruhi kesulitan belajar siswa pada bidang studi biologi di 

kelas X SMA Negeri 4 Padangsidimpuan adalah indikator biologis (42,29% 

atau sangat menghambat, indikator orangtua (42,71% atau sangat 

menghambat), indikator suasana rumah (42,19% atau sangat menghambat), 

indikator lingkungan sekolah (42,29% atau sangat menghambat), indikator 

materi pelajaran (40,16% atau sangat menghambat), dan indikator media 

(40,38% atau sangat menghambat). Faktor yang sangat mempengaruhi 

kesulitan belajar siswa pada bidang studi biologi di kelas X SMA Negeri 4 

Padangsidimpuan adalah indikator Biologis yang disebabkan oleh siswa yang 

kurang mendengar penjelasan dari guru. Indikator Orangtua dikarenakan 

kurangnya perhatiannya orangtua dalam membimbing anaknya belajar di 

rumah. Indikator suasana rumah disebabkan karena siswa tidak nyaman belajar 

dengan rumah yang tidak layak dihuni. Indikator Lingkungan sekolah 

disebabkan karena kurangnya fasilitas sekolah yang mendukung proses belajar 

siswa seperti banyak buku yang tidak tersedia di perpustakaan. Indikator 

Materi pelajaran disebabkan banyaknya istilah-istilah biologi yang kurang 

dipahami siswa. Indikator Media disebabkan karena banyak siswa yang tidak 

dapat menggunakan media seperti internet untuk mendukung belajarnya.   

 



 

 

1.2. Saran 

1. Bagi peneliti lainnya yang ingin meneliti kesulitan belajar siswa sebaiknya 

memahami konsep dari kesulitan belajar siswa dan memperhatikan siswa 

dalam mengisi angket yang tidak benar-benar menjawab sesuai dengan fakta 

sebenarnya. 

2. Bagi guru biologi di kelas X SMA Negeri 4 Padangsidempuan perlu 

menganalisis kesulitan belajar siswa guna mengetahui sampai batas mana 

siswa menguasai bahan pelajaran yang kemudian guru dapat melanjutkan 

pelajaran ke materi selanjutnya. 

 

 

 


