BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

1. Kesimpulan

Sebagai kesimpulan dalam penelitian ini adalah bahwa Gaya Mengajar
Penemuan Terbimbing memberikan pengaruh terhadap perbaikan hasil belajar
passing bawah bola voli pada siswa kelas XI SMA Negeri 1 Panyabungan .

Tahun Ajaran 2012 / 2013.

1. Saran
Berdasarkan kesimpulan di atas,maka penelitian menyarankan sebangai
berikut :

1. Gaya mengajar penemuan terbimbing merupakan metode belajar yang dapat
di pergunakan dalam meningkatkan hasil belajar siswa khususnya passing
bawah bola voli.

2. Bagi guru dan calon guru khususnya guru pendidikan jasmani hendaknya
mengunakan metode pembelajaran yang tepat sehingga hasil belajar siswa
dapat terus ditingkatkan

3. Memberikan informasi atau masukan kepada sekolah ,tentang cara

meningkatkan pestasi belajar siswa.



