
 
 

ABSTRAK 

 

MAROLOP DAVID, NIM. 6113112117. Upaya Meningkatkan Hasil Belajar 

Dribbling Pada Permainan Sepak Bola Dengan Menggunakan Media 

Audiovisual Pada Siswa Kelas VIII SMP Negeri 4 Binjai Tahun AJARAN 

2015/2016 

Pembimbing : IKA KUSUMASARI 

Skripsi : Fakultas IlmuKeolahragaan.UNIMED 2016. 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan media audio 

visual terhadap hasil belajar dribbling pada permainan sepak bola dengan 

menggunakan punggung kaki pada siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Binjai Tahun 

Ajaran 2015/2016. Subjek dalam penelitian ini adalah kelas VIII-8 SMP Negeri 4 

Binjai yang berjumlah 30 orang siswa, terdiri dari 20 orang siswa laki-laki dan 10 

orang siswa perempuan.  

Metode penelitian yang digunakan adalah Penelitian Tindakan Kelas. Setelah 

data terkumpul maka dilakukan analisis : (1) Tes hasil belajar sebelum 

menggunakan media audiovisual (pre test) diperoleh 6 siswa (20%) yang 

mencapai tingkat ketuntasan belajar, 24 siswa (80%) belum mencapai tingkat 

ketuntasan belajar. Dengan nilai rata-rata 62,77. Kemudian dilakukan 

pembelajaran menggunakan media audiovisual (2) dari tes hasil belajar 

menggunakan media audiovisual I diperoleh 16 siswa (53%%) yang telah 

mencapai tingkat ketuntasan belajar, 14 siswa (47%) belum mencapai tingkat 

ketuntasan belajar. Dengan nilai rata-rata 70,83. Kemudian dilakukan kembali 

pembelajaran dengan menggunakan media audiovisual (3) dari tes hasil belajar 

siklus II diperoleh 26 siswa (87%) yang mencapai tingkat ketuntasan belajar, 4 

siswa (13%) belum mencapai tingkat ketuntasan belajar, dengan nilai rata-rata 

78,88. Dalam hal ini dilihat bahwa terjadi peningkatan nilai rata-rata hasil belajar 

siklus I ke siklus II yaitu sebesar 8,05 dan peningkatan klasikalnya sebesar 34%. 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tersebut maka dapat ditarik 

kesimpulan bahwa menggunakan media pembelajaran Audiovisual dapat 

meningkatkan hasil belajar dribbling sepak bola pada siswa/i kelas VIII-8 SMP 

Negeri 4 Binjai Tahun Ajaran 2015/2016. 


