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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1.  Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang telah dikemukakan, maka

dapat disajikan beberapa kesimpulan yaitu sebagai berikut :

1. Pengaruh pertumbuhan ekonomi (PDRB) terhadap indeks pembangunan

manusia (IPM) di Provinsi Sumatera Utara, dapat dikatakan berpengaruh

positif dan signifikan. Hal ini dapat dilihat dari hasil uji regresi ternyata

memiliki nilai    sig = 0,0000 < 0,05, karena nilai sign kurang dari 0,05 berarti

ada pengaruh positif dan signifikan. Dengan demikian hipotesis terbukti.

2. Pengaruh jumlah persentase penduduk miskin, terhadap indeks pembangunan

manusia (IPM) di Provinsi Sumatera Utara berpengaruh signifikan. Dari hasil

uji regresi diketahui bahwa nilai sig = 0,000 < 0,05 berarti ada pengaruh

negatif dan signifikan dengan IPM.

3. Pengeluaran pemerintah di bidang pendidikan berpengaruh positif dan

signifikan terhadap IPM. Hal ini dapat dilihat dari hasil uji parsial untuk

pengeluaran pemerintah di sektor pendidikan memiliki nilai sig = 0,6970 >

0,05, berarti tidak berpengaruh. Dengan demikian hipotesis tidak terbukti.

4. pengeluaran pemerintah di bidang kesehatan berpengaruh positif terhadap

IPM yang memiliki nilai sig 0,5131< 0,05, karena nilai sig = 0,7238 > 0,05

berarti tidak berpengaruh. Dengan demikian hipotesis tidak terbukti.
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5. Pengaruh ketimpangan distribusi pendapatan terhadap IPM yang

menunjukkan nilai sig = 0,1657 > 0,05 berarti tidak berpengaruh . Dengan

demikian hipotesis tidak terbukti.

5.2. Saran-saran

Adapun saran-saran yang dapat penulis berikan sehubungan dengan hasil

penelitian ini yaitu sebagai berikut :

1. Pemerintah perlu memperhatikan masalah pertumbuhan ekonomi.

Pertumbuhan ekonomi harus dikombinasikan dengan pemerataan hasil-

hasilnya. Pemerataan kesempatan harus tersedia baik semua orang, perempuan

maupun laki-laki harus diberdayakan.

2. Pemerintah perlu memperhatikan masalah yang berhubungan dengan

pengurangan kemiskinan dengan peningkatan produktivitas masyarakat

melalui investasi di bidang pendidikan dan kesehatan agar indeks

pembangunan manusia dapat lebih ditingkatkan.

3. Pemerintah perlu memperhatikan masalah yang berkaitan dengan pengeluaran

pemerintah dibidang pendidikan yakni dengan menganggarkan budget yang

lebih di sektor pendidikan karena merupakan sektor yang krusial untuk dapat

memperbaiki indeks pembangunan manusia.

4. Pemerintah perlu memperhatikan masalah yang berkaitan dengan pengeluaran

pemerintah dibidang kesehatan yakni dengan terus mengadakan pembangunan

sarana publik khususnya di bidang kesehatan, seperti pembangunan rumah

sakit dan puskesmas. serta peningkatan kualitas gizi dan nutrisi untuk
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masyarakat miskin serta posyandu khususnya pada daerah pedesaan serta

daerah tertinggal.

5. Pemerintah perlu memperhatikan masalah yang berkaitan dengan distribusi

pendapatan, dimana distribusi pendapatan harus merata di lapisan masyarakat

agar dapat memperbaiki tingkat produktifitas tenaga kerja.


