BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1.Kesimpulan

Berdasarkan hasil-hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan

bahwa :

1. Adanya aktivitas hepatoprotektif ekstrak etanol daun bosi bosi (Timonius
flavescens (Jacq) Baker) pada tikus putih yang diinduksi parasetamol. Pada
pemberian ekstrak etanol daun bosi bosi yang dapat menghambat kenaikan kadar
ALP dan meningkatkan kadar albumin adalah dosis 22,5 mg/200gr BB, 45
mg/200gr BB, dan 90 mg/200gr BB.

2. Pengaruh ekstrak etanol terhadap daun bosi bosi (Timonius flavescens (Jacq)
Baker) terhadap histopatologi hati tikus yang diinduksi parasetamol belum

mampu memulihkan secara total abnormalitas sel yang rusak akibat parasetamol.

5.2.Saran

Dari hasil penelitian 'yang telah dilaksanakan, maka diajukan saran untuk
melakukan penelitian lebih lanjut tentang pemberian dosis ekstrak etanol daun
bosi bosi (Timonius flavescens (Jacq) Baker) yang lebih tepat untuk menghambat
kenaikan kadar ALP dan mampu meningkatkan kadar albumin yang signifikan

agar mendapatkan data yang lebih akurat.
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