KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmaanirrahim
Assalammu’alaikum , Wr. Wb.

Segala puji syukur bagi ALLAH SWT yang tiada hentinya selalu
memberikan kenikmatan kepada seluruh umatnya, khususnya kepada penulis
terutama dalam hal kesehatan sehingga dalam keadaan sehat wal’afiat. Shalawat
dan Salam penulis haturkan kepada Nabi Muhammad SAW yang sama-sama Kita
harapkan syafa’atnya di hari akhir kelak.

Dalam penyusunan skripsi ini, penulis banyak memperoleh bantuan dari
berbagai pihak sehingga skripsi ini dapat diselesaikan. Oleh karena iitu penulis
menyatakan terimakasih yang sebesar-besarmya kepada :

1. Bapak Dr. Syamsul Gultom, S.KM, M.kes selaku Rektor Universitas

Negeri Medan.
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Universitas Negeri Medan.
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5. Bapak Drs. Mesnan M.Kes selaku Wakil Dekan Il Fakultas IImu

Keolahragaan Universitas Negeri Medan.

6. Bapak Drs. Suryadi Damanik, M.Kes selaku Ketua Jurusan Program Studi

Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi Universitas Negeri Medan.
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Bapak Usman Nasution, S.Pd, M.Pd selaku Sekretaris Jurusan Program
Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi Universitas Negeri
Medan.

Bapak Dr. Asep Suharta, M.Pd selaku dosen pembimbing skripsi yang
telah memberi banyak ilmu kepada penulis terkhusus dalam pembuatan
proposal skripsi saya ini.

Para Dosen, Asisten Dosen, Staf Administrasi dan seluruh perlengkapan
yang ada dilingkungan Fakultas IImu Keolahragaan Univeristas Negeri
Medan.

Kepala Sekolah SMA Swasta Taman Siswa Pematangsiantar, SMA
Swasta Kartika Pematangsiantar, SMA Swasta YPK Pematangsiantar,
MAN Pematangsiantar, serta Guru-guru Penjas dan Para Peserta didik di
sekolah sekolah tersebut, yang telah banyak membantu penulis dalam
penelitian.

Teristimewa penulis sampaikan ucapan terima kasih kepada keluarga
tercinta, Ayahanda tercinta ( Edi Sunaryo) dan Ibunda tersayang ( Sri
Sukmawati) , serta kakak saya tersayang ( Suri Eka Pratiwi, S.Pd ) dan
adik saya ( M. Irfan Al Furgaan dan Prada M. Ilham Al Furgaan ) yang
sepenuh hati telah memberi doa, dukungan, kasih sayang, semangat dan
dorong baik secara moril dan material, mengasuh dan mendidik hingga
dapat mengantar penulis kejenjang sarjana.

Terkhusus juga untuk para sahabat-sahabatku yang tergabung dalam squad

TGM vyang telah mendukung dan sama-sama berjuang: Khoirul Amri



Siregar, M. Ilham Ryandri, Muhammad Ilham Rkt, Yudha Maulia, dan

Sahabat-sahabat lainnya yang tidak bisa penulis sebut satu per satu yang

telah bersama penulis suka maupun duka dan selama masa perkuliahan.

Bersama kalian penulis mengerti arti kekompakan, semangat kebersamaan

dan arti sebuah perjuangan.

13. Rekan-rekan mahasiswa FIK UNIMED khususnya prodi PJKR, teman
PJKR REG E 2014 dan seluruh teman-teman dan semua pihak yang tak
bisa penulis sebutkan satu per satu, yang telah banyak membantu dan
senantiasa mendukung penulis dengan motivsi untuk tetap semangat dalam
menyelesaikan dan memperbaiki skripsi ini.

Tentunya dalam penulisan skripsi ini masih banyak terdapat kekurangan
baik dari segi isi, tulisan maupun kualitasnya. Maka dari itu saya sebagai penulis
mengharapkan kritik dan saran yang membangun untuk memperbaiki skripsi ini.
Akhir kata penulis mengharapkan semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi
pembaca dan bermanfaat dalam memperkaya Ilmu Pendidikan Jasmani Kesehatan
dan Rekreasi.
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