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ABSTRAK 

 

Mira Asmara, NIM: 3141122031, Habitus Ngopi di Kalangan Aktivis 

Mahasiswa Unimed pada Warung Kopi Aceh Corner di Desa Medan Estate 

Kecamatan Percut Sei Tuan. Fakultas Ilmu Sosial. Universitas Negeri 

Medan.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui habitus/ kebiasaan  ngopi di kalangan 

aktivis mahasiswa Unimed serta aktivitas yang dilakukan di warung kopi. Jenis 

penelitian yang dipakai adalah kualitatif-deskriptif. Dalam penelitian ini terdapat 

sepuluh informan, yakni sembilan mahasiswa Unimed khusunya aktivis yang 

mengunjungi warung kopi sebagai lokasi penelitian serta pemilik warung kopi. 

Teknik pengumpulan data melalui observasi, wawancara dan dokumentasi foro 

dan rekaman suara. Hasil dari penelitian ini, mengungkapkan bahwa terjadinya 

habitus ataupun kebiasaan yang dilakukan secara intens dilakukan oleh kalangan 

aktivis mahasiswa yakni habitus ngopi. Kebiasaan yang terjadi dikarenakan ada 

beberapa alasan, antara lain karena pengaruh lingkungan (teman), pergaulan, 

suntuk dan keturunan. Alasan yang mendekati habitus adalah kebiasaan ngopi 

yang muncul karena keturunan dan lingkungan keluarga. Dari kebiasaan ini, para 

aktivis mahasiswa merasakan manfaat akibat ngopi antara lain merasa nyaman, 

tidak suntuk, insom dan menjadi mediasi berkomunikasi. Warung kopi menjadi 

tempat pertemuan di berbagai kalangan salah satunya adalah aktivis mahasiswa, 

dijadikan wadah untuk melakukan hubungan sosial. Warung kopi menjadi tempat 

dilakukannya berbagai aktivitas. Ada beberapa aktivitas yang dilakukan  selain 

ngopi di warung kopi Aceh Corner. Aktivitas yang sering dilakukan oleh para 

aktivis mahasiswa adalah berdiskusi mengenai hal-hal yang sedang hangat (isu) 

dan mengenai program kerja pada organisasi, ngobrol santai, dan bermain gadget 

dengan memanfaatkan Wi-Fi yang difasilitasi oleh warung kopi Aceh Corner.  
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