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Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui adanya pengaruh pemberian
layanan bimbingan kelompok teknik diskusi terhadap sikap berjiwa besar
ketika mendapatkan prestasi belajar terendah di kelas mahasiswa bimbingan
konseling semester 111 T.A 2017/2018.

Jenis penelitian ini adalah eksperimen semu dengan desain pre-test dan
post-test group design. Sampel peneitian ini adalah 10 orang yang memiliki
sikap berjiwa besar rendah ketika mendapatkat prestasi belajar terendah di
kelas yang akan diberikan layanan bimbingan kelompok teknik diskusi.
Penelitian dikumpulkan dengan menggunakan angket, yaitu menggunakan
angket sikap berjiwa besat ketika mendapatkan prestasi belajar terendah di
kelas, sebanyak 40 butir pertanyaan, angket terlebih dahuli di uji cobakan
dan dianalisis oleh penelitian untuk mendapatkan angket yang valid dan
reliabel, dan menjadi 29 butir pertanyaan angket sikap berjiwa besar ketika
mendapatkan prestasi belajar terendah di kelas sebagai pengumpul data.
Hasil Analisis diperoleh data pre-test mahasiswa rata-rata = 54,4 dan
Standar Deviasi (SDx) = 5, 31, sedangkan hasil poste-test rata-rata = 84,3
dan Standar Deviasi (Sdy) = 7,03. Teknik analisis data menggunakan rumis
uji wilcoxon. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada pengaruh pemberian
layanan bimbingan kelompok tekdisk diskusi dalam meningkatkan sikap
berjiwa besar ketika mendapatakan prestasi belajar terendah di kelas
mahasiswa bimbingan konseling semester 111 UNIMED T.A 2017/2018, hal
ini diketahui dari hasil perhitungan diperoleh nilai Jhiwng= 15 > trabei= 8.
Dengan demikian terdapat pengaruh positif pemberian layanan bimbingan
bimbingan kelompok teknik diskusi dalam meningkatkan sikap berjiwa
besar ketika mendapatakan prestasi belajar terendah di kelas mahasiswa
bimbingan konseling semester 11l UNIMED T.A 2017/2018.
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