
 
 

60 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil analisis data dan hasil pengujian dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Ada hubungan yang signifikan antara konsep diri terhadap hasil belajar 

siswa pada materi pokok sistem pernapasan di kelas XI MIA SMA Negeri 1 

Sunggal T.P. 2016/2017 (r = 0,52). 

2. Ada hubungan yang signifikan antara motivasi dengan hasil belajar siswa 

pada materi pokok sistem pernapasan di kelas XI MIA SMA Negeri 1 

Sunggal T.P. 2016/2017 (r = 0,46). 

3. Ada hubungan yang positif antara konsep diri dan motivasi terhadap hasil 

belajar siswa pada materi pokok sistem pernapasan di kelas XI MIA SMA 

Negeri 1 Sunggal T.P. 2016/2017 (r = 0,61). 

4. Konsep diri siswa memberikan kontribusi sebesar 27,04% terhadap hasil 

belajar siswa pada materi pokok sistem pernapasan di kelas XI MIA SMA 

Negeri 1 Sunggal T.P. 2016/2017. 

5. Motivasi belajar siswa memberikan kontribusi sebesar 21,16% terhadap 

hasil belajar siswa pada materi pokok sistem pernapasan di kelas XI MIA 

SMA Negeri 1 Sunggal T.P. 2016/2017. 

6. Konsep diri dan motivasi belajar siswa memberikan kontribusi sebesar 

37,21% terhadap hasil belajar siswa pada materi pokok sistem pernapasan di 

kelas XI MIA SMA Negeri 1 Sunggal T.P. 2016/2017. 

 

5.2. Saran 

1. Berdasarkan kesimpulan penelitian, maka penulis menyarankan guru 

Biologi di SMA Negeri 1 Sunggal senantiasa untuk memotivasi siswa 

seperti memberikan hadiah, pujian dan kata-kata yang membangun dalam 

penyelenggaraan kegiatan belajar mengajar di kelas. 
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2. Agar para pembaca dan kaum intelektual lainnya berkenan untuk 

melakukan penelitian lanjutan sehubungan dengan penelitian ini pada 

lokasi dan objek yang berbeda. 

3. Agar siswa di SMA Negeri 1 Sunggal dapat selalu maningkatkan motivasi 

dari dalam dirinya untuk mau belajar sehingga dapat menunjang 

pencapaian hasil belajar. 

4. Bagi mahasiswa sebagai calon guru diharapkan dapat memahami konsep 

diri dan motivasi setiap siswanya kelak karena ini dapat berpengaruh 

dalam proses pembelajaran didalam kelas, sehingga siswa dapat 

bersemangat untuk meraih prestasi akademiknya. 

 
 


