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Dalam penelitian ini yang menjadi masalah adalah  kurangnya
perkembangan sosial emosional anak usia 5-6 tahun. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui pengaruh permainan tradisional gowokan terhadap
perkembangan sosial emosional anak usia 5-6 Tahun di TK Pelangi Bayangkara
T.A. 2016/2017.

Metode penelitian ini termasuk penelitian eksperimen yaitu Posttest-Only
Control Group Design. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh anak kelas
B TK Pelangi Bayangkara. Penentuan sampel dilakukan secara acak (random)
dengan memberikan kertas pada ketiga kelas yaitu B1l, B2 dan B3, lalu
dimasukkan kedalam gelas wadah dan dikocok, kemudian diambil secara acak
yang terambil pertama yakni kelas eksprimen, dan yang terambil kedua yakni
kelas kontrol. Instrumen pengumpulan data yaitu pedoman observasi. Analisis
data menggunakan uji-t dengan taraf nyata o. = 0,05.

Berdasarkan hasil analisis data diperoleh rata-rata nilai pada kelas
eksperimen8,23 dengan nilai tertinggi 9 dan nilai terendah 7, sedangkan nilai
rata-rata pada kelas kontrol 7,29 dengan nilai tertinggi 8 dan nilai terendah 6.
Hasil uji hipotesis diperoleh thiung™> twanel yaitu 3,48 >1,699 pada taraf o. = 0.05.
Ho ditolak dan Ha diterima

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa pembelajaran dengan
menggunakan permainan tradisional gowokan dapat mempengaruhi
perkembangan sosialemosional anak usia 5-6 tahun di TK Pelangi Bayangkara
T.A. 2016/2017.



