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Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan hasil belajar siswa dengan 

menggunakan model pembelajaran Explicit Instruction pada mata pelajaran IPA 

di kelas V SD Negeri 104208 Cinta Rakyat T.A 2016/2017. Lokasi penelitian ini 

adalah SD Negeri 104208 Cinta Rakyat T.A 2016/2017.  

Metode penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan 

menerapkan dua siklus yaitu siklus I dan siklus II yang mencakup perencanaan, 

tindakan, observasi dan refleksi. Sebelum dilakukan tindakan pada siklus I 

peneliti memberi pretes untuk mengetahui letak kesulitan pada mata pelajaran IPA 

dalam materi sifat-sifat cahaya dilanjutkan dengan siklus I dan postes siklus I, 

siklus II dan diakhiri dengan pemberian postes siklus II dengan tes hasil belajar 

IPA dengan menggunakan bentuk tes pilihan berganda dengan jumlah sampel 

yang digunakan adalah seluruh siswa kelas V SD Negeri 104208 Cinta Rakyat 

sebanyak 31 orang siswa.  

Berdasarkan penelitian yang dilakukan pada siklus I menggunakan model 

pembelajaran Explicit Instruction  maka diperoleh nilai rata-rata mengalami 

kenaikan menjadi 63,87, siswa yang tuntas belajar terdapat 17 orang siswa dan 

persentase hasil belajar siswa secara klasikal 54,84% < 80% dan ini juga 

tergolong cukup tetapi belum berhasil dalam tindakan kelas yang dilakukan. 

Kemudian peneliti melanjutkan dan melakukan perbaikan dan penerapan model 

pembelajaran Explicit Instruction  pda siklus II maka diperoleh nilai rata-rata 

menjadi 82,58, siswa yang sudah tuntas sebanyak 27 orang siswa dengan 

presentase ketuntasan belajar siswa 87,09% < 80%, jadi dapat disimpulkan bahwa 

terjadi peningkatan hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPA dalam materi 

sifat-sifat cahaya di kelas V SD Negeri 104208 Cinta Rakyat T.A 2016/2017. 

Dapat disimpulkan bahwa dengan menggunakan model pembelajaran Explicit 

Instruction dapat meningkatkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPA 

dalam materi sifat-sifat cahaya di kelas V SD Negeri 104208 Cinta Rakyat T.A 

2016/2017. Disarankan agar guru dan peneliti lainnya untuk menggunakan model 

pembelajaran Explicit Instrution  pada mata pelajaran IPA untuk meningkatkan 

hasil belajar siswa. 
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