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Masalah dalam penelitian ini yaitu anak kurang tertarik dalam mengenal
huruf dan angka, anak juga kurang mengenal simbol dari yang diucapkannya,
selain itu media pembelajarannya pun kurang bervariasi. Tujuan penelitian ini
yaitu untuk melihat adanya hubungan antara kegiatan bernyanyi dengan
kecerdasan kognitif anak dalam mengenal huruf dan angka.

Kecerdasan kognitif merupakan dasar bagi kemampuan anak untuk
berfikir, hal ini sejalan dengan pendapat Susanto (2011) yang menyatakan bahwa
kognitif merupakan proses berfikir, yaitu kemampuan individu untuk
menghubungkan, menilai, dan mempertimbangkan suatu kejadian atau peristiwa.
Bernyanyi adalah membawakan atau mendendangkan sebuah lagu yang
mengandung kosa kata sehingga dapat mempermudah anak mengenal huruf atau
angka yang ada dalam lagu yang dinyanyikan. Asti (2007) mengemukakan bahwa
bernyanyi bagi anak merupakan kegiatan yang menggunakan instrumen suara
yang dapat menambah perbendaharan kata serta wawasan mengenai hal-hal yang
belum dikatahui.

Jenis penelitian ini menggunakan deskriftif kuantitatif. Sampel yang
diambil 23 Orang, yaitu semua anak PAUD Gloria. Alat pengumpul data dalam
penelitian ini menggunakan instrumen lembar observasi yang dirancang secara
sistematis tentang apa yang akan diamati, kapan dan dimana tempatnya. Serta
dokumentasi dimana merupakan catatan-catatan atau foto ketika diadakan
penelitian.

Hasil analisi data menunjukkan data antara variabel kegitan bernyanyi
dan kecerdasan kognitif anak dalam mengenal huruf dan angka memiliki
hubungan yang positif yaitu sebesar r 0,8292% dengan kecerdasan kognitif anak
dalam mengenal huruf dan angka artinya ketika anak aktif bernyanyi akan
menambah kemampuan kognitifnya terkhusus dalam mengenal huruf dan angka.
Begitu juga sebaliknya, anak yang kurang aktif bernyanyi maka kemampuan
kognitifnya juga kurang meningkat.



