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BABV
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Dari nasil temuan dan pembahasan penelitian dapat diambil

kesimpulan sebagai berikut :

1.

Hasil belajar siswa sebelum penerapan pendekatan keterampilan
prose:. berbasis laboratorium tergolong rendah dengan nilai rata-rata
36.

Setelzh diterapkan pembelajaran dengan pendekatan keterampilan
proses berbasis laboratorium, hasil belajar siswa meningkat dari 36
(nilai oretes) menjadi 66,5 untuk sikus |, pada siklus I mengalami
peningkatan 36 sehingga menjadi 72, sedangkan pada siklus Il terjadi
peningkataan sebesar 47,3 sehingga nilai rata-rata siswa menjadi
83,3.

Nilai unjuk kerja siswa (psikomotor) pada setiap siklus mengalami
peninjkatan dari siklus | dengan rata-rata 45,9, pada siklus 1l naik
menjzdi 75,8 sampai pada siklus lil kenaikan menjadi 92,2.

Nilai sikap (afektif) siswa dengan kenaikan setiap sikiusnya, pada
siklus | nilai rata-rata sikap (afektif) siswa sebesar 41,6 , diikuti pada
siklus Il sebesar 65,9 %, sampai pada siklus il sebesar 88,8.
Pemtelajaran dengan Pendekatan Keterampilan Proses Berbasis
Laboratorium dapat meningkatkatkan kualitas belajar siswa dengan
meningkatnya hasil belajar dalam aspek Kognitif (pengetahuan),
Psikc motor (keterampilan) dan Afektif (sikap).

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan dan pembahasan hasil penelitian maka

beberapa tal yang perlu disarankan berdasarkan hasil penelitian adalah

sebagai ber:kut :

1.

Pera1 guru dalam mengaktifkan pembelajaran dengan pendekatan
keterampilan proses berbasis laboratorium harus lebih besar, dimulai
dari merancang pembelajaran sesuai dengat alat dan bahan yang

terse dia maupun disediakan, merancang instrumen pengamatan siswa,
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menjadi fasilitator dalam pembelajaran serta kemampuan memotivasi
siswa dalam melakukan kegiatan yang bermakna, bukan hanya
sekedar belajar bermain. Sehingga siswa dapat menangkap konsep-
konsep pembelajaran yang hendak dicapai.

. Penerapan Pendekatan Keterampilan Proses Berbasis Laboratorium
dalam pebelajaran Fisika digunakan sebagai salah satu alternatif
dalam pembelajaran karena dapat meningkatkan kualitas
pembelajaran dengan meningkatnya hasil belajar siswa dalam tiga
aspek kognitif, psikomotor dan afektif. Adapun kekurangan-
kekurangan dalam penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan
masukan bagi peneliti selanjutnya, sehingga penelitian dapat berjalan
dengen baik dan lebih meningkatkan kualitas belajar siswa.
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