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Tujuan Penelitian ini: (1) Untuk mengetahui tingkat pengetahuan
bentuk wajah pada siswa SMK kelas XI Tata Kecantikan SMK Pembangunan
Daerah Lubuk Pakam, (2) Untuk mengetahui Kontrol Diri pada siswa SMK
Pembangunan Daerah Lubuk Pakam, (3) Untuk mengetahui hasil penataan rambut
pada siswa SMK Pembangunan Daerah Lubuk Pakam, (4) Untuk mengetahui
hubungan pengetahuan bentuk wajah dan kontrol diri dengan hasil penataan
rambut pada siswa kelas X1 SMK Pembangunan Daerah Lubuk Pakam. Penelitian
ini dilakukan di SMK Pembangunan Daerah Lubuk Pakam. Populasi dalam
penelitian ini adalah siswa kelas XI SMK Pembangunan Daerah Lubuk Pakam
dengan jumlah yaitu 35 orang. Sampel dalam penelitian ini adalah dengan
menggunakan total sampling, yaitu jumlah keseluruhan dari siswa kelas X1 SMK
Pembangunan Daerah Lubuk Pakam. Instrument penelitian yang digunakan untuk
pengumpulan data Pengetahuan Bentuk Wajah (X;) adalah tes, untuk
pengumpulan data Kontrol Diri (X;) digunakan angket, dan untuk pengumpulan
data Hasil Penataan Rambut () digunakan pengamatan, dan dalam uji
persyaratan analisis dilakukan uji normalitas dan uji linieritas.

Uji normalitas dalam penelitian ini menggunakan chi-kuadrat
diperoleh Pengetahuan Bentuk Wajah (X1) ¥%niung < Ytavel (4,462<11,070)
sehingga berdistribusi normal, dan untuk Kontrol Diri (X2) %hitung < Y*tabel (9,60
<11,070), sehingga berdistribusi normal, dan untuk Hasil Penataan Rambut (Y)
Phitung < Ytabel (8,99<11,070). Sedangkan uji linier dan uji keberartian persamaan
regresi, untuk Hasil Penataan Rambut (YY) dengan Pengetahuan Bentuk Wajah
(X4) diperoleh persamaan regresi Y atas X yaitu persamaan regresi Y = 50,84 +
0,34X mempunyai hubungan yang linier dan berarti, sebab uji linier Fpiwng < Fravel
(0,183 < 2,46 ) dan uji keberartian Fhiwng > Franel (14,52 > 4,13) dan untuk Hasil
Penataan Rambut (YY) dengan Kontrol Diri (X;) diperoleh persamaan regresi Y
atas X yaitu persamaan regresi Y = 49,0998 + 0,1387. X mempunyai hubungan
yang linier dan berarti, sebab uji linier Fhiung < Franel (0,6463 < 2,33) dan uji
keberartian Fhitwung > Fravel (4,59 > 4,13).

Untuk uji hipotesis yang menyatakan “terdapat hubungan yang positif
dan berarti antara pengetahuan bentuk wajah dan kontrol diri dengan hasil
penataan rambut pada siswa kelas X1 SMK Pembangunan Daerah Lubuk Pakam”
digunakan analisis product moment. Dari analisis tersebut diperoleh thitung > tiavel
yaitu (4,65 > 1,697) Dengan demikian hipotesis yang diajukan dalam penelitian
ini diterima.



