
BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 KESIMPULAN 

A. Eksistensi pengobatan dukun patah tulang pada masyarakat gayo sangat 

tinggi karna masyarakat masih banyak memilih pengobatan tradisional 

patah tulang pada masyarakat gayo di tengah majunya pengobatan medis 

modern, selain itu masyarakat telah membuktikan keampuhan pengobatan 

dukun patah tulang gayo dengan kesembuhan secara sempurna, kemudian 

ditambah biaya pengobatan seiklas hati, proses pengobatan berlangsung 

secara kekeluargaan. 

B. Pengobatan tradisional patah tulang pada masyarakat gayo dapat 

menyembuhkan patah tulang dengan berbagai cara seperti patah tulang 

bekiter ( tulang terputar), tulen mugedok (tulang bengkok), muliki 

(terkilir), mesenson (patah tulang yang mana patahannya masuk ke dalam 

tulang), muretak (tulang yang retak), pecah (tulang yang pecah), dan 

pelkok (patah tulang). Kesemua model patah tulang tersebut menggunakan 

teknik urut dan tarik, dengan menggunakan obat yang sama, peralatan 

yang sama. 

C. Tingkat kesembuhan pasien yang berobat kedukun patah tulang gayo 

sangat baik, ini ditandai tidak satu orangpun yang mengeluh sakit, dan 

merasa tidak puas dengan pengobatan dukun patah tulang pada masyarakat 

gayo. 



D. Alat yang digunakan dukun patah tulang gayo dalam proses penyembuhan 

patah tulang yaitu bambu, tali, dan kain putih sebagai perban. Kemudian 

Obat yang digunakan  dalam pengobatan patah tulang ini adalah dol dapur 

(abu dapur), asam jantar (jerur sayur), powa (garam), oros polot (beras 

polut) dan gule aren (gula aren), semua alat dan obat diperoleh dari 

lingkungan masyarakat setempat. 

E. Dalam pengobatan patah tulang pada masyarakat gayo sudah menjadi 

budaya dari nenek moyang dulu karna dukun patah tulang dianggap orang 

yang paling bisa dalam menyembuhkan patah tulang.  

 

 

 

 

 

 

 

 

5.2 SARAN 



A. Pengobatan tradisional khususnya patah tulang pada masyarakat Gayo 

perlu dilestarikan agar tidak tertelan oleh perkembangan zaman yang serba 

instan, terlebih pada masyarakat Gayo khususnya di Desa Gelelungi. 

B. Perlunya ada lebel atau papan nama lengkap beserta alamat sehingga 

orang yang dating dari luar daerah dapat melihat keberadaan pengobatan 

tradisional patah tulang gayo. 

C. Hendaknya instansi pemerintah lebih memperhatikan keberadaan 

pengobatan tradisional khususnya pengobatan patah tulang, karena 

pengobatan patah tulang Pak yusra merupakan ilmu turunan sekaligus 

merupakan aset bangsa yang harus dipelihara dan dilestarikan. 

D. Perlu adanya kamar untuk tempat pasien patah tulang agar memudahkan 

proses pengobatan yang sebelumnya di antar ke dukun patah tulang atau 

sebaliknya dukun patah tulang yang pergi ke tempat pasien patah tulang 


